
Gruppensupervision   

 
 Anbieter Claudia Fischer-Benninghoff 

Caritasverband für Stadt und Landkreis Hildesheim e.V. 
Arbeitsstelle Supervision, Coaching und Organisationsberatung 
Pfaffenstieg 12 
31134 Hildesheim  

Supervisionsort Caritasverband für Stadt und Landkreis Hildesheim e.V. 
Pfaffenstieg 12 
31141 Hildesheim 
Raum 1.09 

Inhalt Die Gruppensupervision bietet einen offenen 
kommunikativen Rahmen 

Hier können von den Teilnehmern /innen anonymisiert aktuelle 
Anliegen aus dem beruflichen Kontext vorgestellt werden. 
Entlang des konkretes Anliegens geht es darum, das eigene 
Handeln zu überprüfen, die Wahrnehmung zu schärfen und ein 
besseres Verstehen des jeweiligen Falls zu ermöglichen.  

Durch die Reflexion der eigenen Arbeit, sollen Handlungs-
möglichkeiten erweitert, Blockierungen erkannt und aufgelöst 
und die eigenen Kompetenzen gestärkt werden, um 
lösungsorientiertes Handeln zu ermöglichen. Die 
Gruppensupervision soll helfen, die Arbeit im Tätigkeitsbereich 
zu verbessern.  

Durch das Gruppensetting wird die Möglichkeit geboten, 
gemeinsam zu reflektieren, Anstöße und Feedback zu 
bekommen und zu geben, so dass Konflikte und Ressourcen 
deutlich gemacht und gemeinsam Lösungen erarbeitet werden 
können. 

Regelmäßig 1x monatlich zunächst 5 Termine, Dauer 2 
Stunden - verbindlich 

Zielgruppe Mitarbeiter/innen aus sozialen, pädagogischen oder 
pflegerischen Tätigkeitsfeldern 

Supervisorin Claudia Fischer-Benninghoff 

Termine Donnerstag jeweils 9.00 – 11.00 Uhr 
25.01.2018; 22.02.2018; 15.03.2018; 19.04.2018; 31.05.2018 

Anmeldeschluss 12.01.2017 

Teilnehmerzahl Mindestens 4 Teilnehmer/innen - maximal 6 Teilnehmer/innen   

Kosten 300,-€ pro TeilnehmerIn 

Anmeldung Claudia Fischer-Benninghoff 
05121/1677-282 
0151 - 56040202 
Claudia.Fischer-Benninghoff@caritas-hildesheim.de 

 


