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Oktoberfest bei ,, CARENA“

Caritas-St. Bernward Ambulanten Pflege lud zur gemeinsamen Feier ein

Ziinftig ging es zu beim Oktoberfest mit Kaffee und Kuchen, WeiBwurst und Bier sowie stimmungsvoller
Musik. Dazu eingeladen hatte die Caritas-St. Bernward ambulante Pflege alle Teilnehmer ihres
Gruppenangebotes ,CARENA*. Sie haben im Caritashaus ein paar vergniigliche Stunden verbracht.

CARENA ist ein Angebot der Caritas-St. Bernward ambulanten Pflege zur stundenweisen Gruppenbetreuung
von Pflegebediirftigen und entlastet Angehorige: ,CARitas ENtlastet Angehorige”. Die Teilnehmer erleben
einen abwechslungsreichen Nachmittag in Gemeinschaft. Sie kommen miteinander ins Gesprach und durch
ein abwechslungsreiches Programm werden auch ihre Fahigkeiten und Fertigkeiten angeregt. Gleichzeitig
koénnen sich ihre pflegenden Angehdorigen eine Auszeit nehmen, um persénlichen Wiinschen und Interessen
nachzugehen. Die Kosten konnen Pflegebediirftige als Entlastungsleistungen erstattet bekommen.

Die Treffen von ,,CARENA” gibt es dienstags und freitags in der Zeit von 15 bis 18 Uhr im Caritashaus
(Pfaffenstieg 12, Hildesheim). Bei Bedarf kann ein Fahrdienst in Anspruch genommen werden.

Informationen und Anmeldungen bei Christina Hamelmann, Caritas-St. Bernward ambulanten Pflege, unter
Telefon: 05121/1677220 oder per E-Mail: sozialstation@caritas-hildesheim.de.

Teilnehmerinnen und Mitarbeiterinnen der ,,CARENA“-Gruppen feiern im Caritashaus in Hildesheim ihr
eigenes Oktoberfest. Foto: Caritas/Pohlmann
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