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Teilhabe am kulturellen Leben

Caritassammlung bittet um Spenden fiir Gruppenangebot

Das Ambulant Betreute Wohnen des Caritasverbandes fiir Stadt und Landkreis Hildesheim e.V. bietet
Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen alltagsrelevante Hilfen in ihrem gewohnten Lebensumfeld.
Mit einem Gruppenangebot ermoglicht die Caritas ihnen, Gemeinschaft und kulturelle Teilhabe zu erleben.
Die meisten Aktivitdten sind allerdings mit Kosten verbunden, die nicht iiber die Fachleistungsstunden
oder die Eingliederungshilfekosten abgedeckt werden. Daher bittet der Caritasverband in seiner
Caritassammlung vom 04. bis 18. September um Spenden fiir die Umsetzung dieser Gruppenaktivititen.

Viele Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen haben kaum soziale Kontakte und leben haufig isoliert.
Das hat sich durch die Corona-Pandemie noch verscharft. Angebote wie gemeinsames Kochen, Kinobesuche,
Eis essen gehen oder Gesellschaftsspiele spielen schaffen einen Rahmen, in dem sie sich austauschen und
neue Erfahrungen sammeln kénnen. Gleichzeitig lernen sie dabei, Verantwortung zu tibernehmen. Auf diese
Weise erhalten Menschen mit einer chronischen psychischen Erkrankung, einer Alkohol- oder
Drogenabhangigkeit oder einer geistigen oder kdrperlichen Behinderung die Moglichkeit, am Leben in der
Gemeinschaft teilzunehmen und Normalitat zu erleben.

Die zweite Caritassammlung 2023 findet vom 04. bis zum 18. September statt. Der Caritasverband verzichtet
auch dieses Mal auf eine Haustlir- und StraBensammlung und bittet stattdessen um Spenden per
Uberweisung auf das Konto des Caritasverbandes fiir Stadt und Landkreis Hildesheim e.V. bei der
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Bildunterschrift: Durch gemeinsame Aktivitdten wie einen Kinobesuch erleben Menschen mit psychischen
Beeintrachtigungen ein Stiick Normalitat. Quelle: Pixabay
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