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Vorwort

Mit dem Jahresbericht 2001 legt der
Caritasverband fur Stadt und Landkreis
Hildesheim e.V. eine Gesamtdarstellung
seiner Dienste und Leistungen vor. Um
Wiederholungen und allzu viel Statistik zu
vermeiden, haben wir in einigen Berich-
ten nur die Veranderungen oder aktuelle
Schwerpunkte dargestellt. Dies bedeutet
fir unsere Suchtberatung z.B. nicht, dass
wir Alkoholkranke aus dem Blick verlie-
ren, wenn wir in diesmal besonders das
Problem der Spielsucht aufgreifen.

Neu ist, dass wir auch unsere Fachver-
bande gebeten haben, ihre Arbeit darzu-
stellen und diese hier ebenfalls dokumen-
tieren. Das Gesamtwerk der Caritas lasst
sich nur beschreiben, wenn die Dienste
der Gemeinden, der Gruppen und der
Fachverbande neben denen des Verban-
des gewdrdigt werden. Unser Dank gilt
besonders den ehrenamtlich und freiwillig
Tatigen, deren Wirken sowohl in den
CKD-Gruppen und Helferkreisen der
Pfarrgemeinden, als auch in unserer
Bahnhofsmission, im Migrationsdienst, in
der Kleiderkammer, in der Schuldner-
beratung und im Freiwilligen-Zentrum
zum Ausdruck kommt.

Der Pastoralbesuch unseres Bischof Dr.
Josef Homeyer im Stadtdekanat Hildes-
heim fuhrte ihn u.a. auch in unseren Ver-
band. In seinem Bericht und abschlie3en-
den Gesprachen bescheinigte uns der
Bischof, dass der Verband ungewé6hnlich
reich gegliedert ist und effizient arbeitet.
Er leiste auf allen Gebieten vorzigliche
Dienste _und reagiere eindrucksvoll auf
neue Herausforderungen, z.B. durch die
Stadtteilarbeit des BROADWAY im
Fahrenheitgebiet oder das Freiwilligen-
Zentrum BONUS. Der Bischof winscht
sich jedoch auch eine starkere und bei-
derseitig anzustrebende Vernetzung zwi-
schen den Gemeinden und dem Verband.

Sorgen macht uns der Rickgang offentli-
cher und kirchlicher Mittel, die Deckelung
von Leistungsentgelten und der weitere
Anstieg der Kosten. So mussten wir im
Jahr 2001 bereits Umstrukturierungen
vornehmen und Aufgaben einschranken.
Die Sparbemihungen werden uns auch
im Jahr 2002 begleiten.

Abschliel3end danke ich allen Schwestern
und Brudern im caritativen Dienst, allen
beruflichen und ehrenamtlichen Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern, allen Mitglie-
dern, Freunden und Forderern der Cari-
tas, unseren zahlreichen Spenderinnen
und Spendern, den Verantwortungstra-
gern in Kirche, Politik und Verwaltung fur
ihre Unterstitzung, ihre Foérderung, ihr
Engagement, ihre Mitarbeit und ihr be-
gleitendes Gebet.

Mit herzlichem Caritasgruf3

lhr

Wolfgang Osthaus, Dechant
(Vorsitzender)

Caritasverband

fur Stadt und Landkreis Hildesheim e.V.

Pfaffenstieg 12
N /4

31134 Hildesheim
7 16 77-0
carita

Fax 16 77-41
2 Y.

www.caritas-hildesheim.de
kentrale@caritas-hildesheim.del
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Der Verband

Unter dem Motto ,Caritas Hildesheim —
ein starkes Stick Kirche" ist der Caritas-
verband fur Stadt und Landkreis Hildes-
heim e.V. bestrebt, seinen Auftrag als
Sozialdienst der katholischen Kirche, als
Verband der freien Wohlfahrtspflege und
als Mitgliederverband zu erfullen.

Der Verband wurde am 1910 gegriindet
und nach einer Satzungsreform im Jahr
2001 als e.V. beim Amtsgericht eingetra-
gen. Dem Vorstand gehéren an:

- Dechant Wolfgang Osthaus
(1.Vorsitzender)

- Roswitha Dussa (2. Vorsitzende)

- Helene Schmitt (Beisitzerin)

- Harald Schréer (Beisitzer)

- Martin Schwedhelm (Beisitzer)

- Norbert Ellert (Geschéftsflhrer)

Der Verband hat etwa 400 zahlende und
ehrenamtlich tatige Mitglieder und be-
schaftigt in verschiedenen pflegerischen,
beratenden, betreuenden und verwalten-
den Aufgabenfeldern etwa 150 Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter. Er gliedert sich
in funf Abteilungen (s. Inhaltsverzeichnis).

Das Haushaltsvolumen des Verbandes
betragt ca. 3,9 Mio. EUR, die durch Leis-
tungsentgelte, Zuschisse der 6ffentlichen
Hand, kirchliche Zuschisse und Eigen-
mittel aufgebracht werden. Die Caritas-
sammlungen tragen durch den Einsatz
der Haussammler und Haussammlerin-
nen zur Finanzierung aller Ebenen bei:
Der Erloés verbleibt zu 40% in den
Pfarrgemeinden, 40% werden an uns als
Ortlichen Caritasverband und 20% an den
Diozesan-Caritasverband abgefuhrt.

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter wirken
fur Caritas und Kirche in den Jugendhilfe-
ausschuissen von Stadt und Landkreis, in
der Kreisarbeitgemeinschaft der Freien
Wohlfahrtspflege und in anderen o6ffent-
lichen und kirchlichen Gremien mit.

Mitglied werden bei der Caritas

Unser Angebot richtet sich an junge und
alte Menschen, Familien und Einzelper-
sonen jeder Konfession und Nationalitat.

Wenn Sie die Arbeit der Caritas unter-
stitzen mochten, so konnen Sie dies
durch lhre Mitgliedschaft zum Ausdruck
bringen. Wir wirden uns freuen, Sie als
neues Caritas-Mitglied begrifRen zu
durfen. Personliches  Mitglied kann
werden, wer an der Erfullung des Auftra-
ges der Caritas der katholischen Kirche
ideell, finanziell oder durch ehrenamt-
liches Engagement mitwirkt. Der em-
pfohlene Regelbeitrag betragt 30,- EUR
im Jahr.

Gern senden wir Ihnen unsere Satzungs-
broschire zu und informieren Sie Uber
Ihre Caritas-Mitgliedschaft!

Bitte rufen Sie uns an:

Mitgliederservice 05121/16 77 39
oder 05121/167711

Herzlichen Dank!

Wir sind gemeinnutzig.
Wir sind sozial.

Wir sind e.V.

Werden Sie Mitglied!

Ein starkes Stick Kirche.

e Va

Pfaffenstieg 12

31134 Hildesheim
Tel.:05121/16770
Fax:05121/1677 41
www.caritas-hildesheim.de
zentrale@caritas-hildesheim.de
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Allgemeine Sozialberatung

Im Jahr 2001 wurde dieses Beratungs-
angebot besonders von Alleinstehenden,
Alleinerziehenden und Familien genutzt.

Zu unserer Hilfe gehort:

» Erfassen des aktuellen Problems

» Gesprach Uber die psychosoziale
Situation

« Uberprufung der gesetzlichen An-
spruche, vor allem nach dem
BSHG (Bundessozialhilfegesetz)

» Beantragung von Stiftungsgeldern
als Beihilfen oder Darlehen

» Erledigung von Schriftverkehr

« Begleitung zu Behdérden u. Amtern

* Vernetzung mit anderen Diensten

Die finanzielle Situation war der haufigste
Grund, die Beratung aufzusuchen. Gerin-
ger Verdienst, Arbeitslosengeld oder -
hilfe, Krankengeld, kleine Rente oder
Sozialhilfe sind fiir viele Menschen die zu
knappe Lebensgrundlage. In vielen Fallen
konnte durch gezielte Beratung und
Unterstiitzung schnelle Hilfe geleistet
werden. Andere Probleme waren lang-
fristiger Natur und machten mehrere
Beratungskontakte notwendig, weil die
finanzielle Not nur Symptom einer
Gesamtproblematik war.

Fir Menschen, die unverschuldet z.B.
durch Arbeitslosigkeit, Krankheit oder
Trennung in Not geraten sind, konnten
wir Antrage auf einmalige Beihilfen oder
zinslose Darlehen stellen. Schwieriger ist
die Beratung bei Klienten, die durch ihr
Uberzogenes Konsumverhalten in Not
geraten. Unser Auftrag ,Anwalt der
Armen* zu sein, erfahrt hier eine neue
Bedeutung und die Definition ,arm“ muss
immer wieder gepruft werden.

Im Rahmen unserer Beratung sind
Kontaktaufnahme und Vermittlung an
Fachdienste (z.B. Erziehungsberatung,

Suchtberatung oder sozialpsychiatrischer
Dienst) erforderlich, um eine Lésung der
vielschichtigen Probleme zu ermdglichen.
Auch Behdrdenkontakte dienen dazu, die
Situation der Klienten transparenter zu
machen, bzw. Entscheidungen der Amter
So zu erlautern, dass sie verstanden
werden kdnnen. Oft sind wir gefordert, bei
der Formulierung von Rechtsmitteln Hilfe
anzubieten.

Um aktuell beraten zu kénnen ist es fur
unsere Arbeit wichtig, standig Uber
Gesetzesanderungen informiert zu sein.
Die Auseinandersetzung mit unterschied-
lichsten Problemen macht eine regel-
maRige Besprechung und Reflektion mit
Fachkollegen erforderlich.

Auf Didzesanebene werden derzeit
Leitsatze fur die Allgemeine Lebens- und
Sozialberatung erarbeitet, die Ziele und
Methoden in diesem Grunddienst der
Caritas einheitlich definieren.

Allgemeine Sozialberatung und weiter-
gehende Hilfen werden von der Caritas in
Hildesheim und in Alfeld vorgehalten.

Kleiderkeller

In unserem Kleiderkeller haben Klienten
die Mdoglichkeit, sich mit Bekleidung aller
Art zu versorgen. Durch cirka 30 Tonnen
Kleiderspenden, die Caritas jahrlich
erhalt und sortiert, sind wir in der Lage,
Menschen in Not behilflich zu sein. Die
Nachfrage macht deutlich, dass viele
Menschen auf Second-Hand-Kleidung
angewiesen sind. Der Kleiderkeller wird
von zwei ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen
betreut und ist gedffnet:

dienstags von 9.00 bis 12.00 Uhr
mittwochs  von 15.00 bis 18.00 Uhr
freitags von 9.00 bis 12.00 Uhr
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Schwangeren- und Familienberatung

Zum 01.01.2001 hat auch das Bistum
Hildesheim das staatliche System der
Schwangerschaftskonfliktberatung verlas-
sen. Dies bedeutet, dass Schwanger-
schaftskonfliktberatung weiterhin angebo-
ten wird, aber keine Beratungsbeschei-
nigungen mehr ausgestellt werden.

.Nach mehrjdhrigem Ringen um die
wirksamste und glaubwirdigste Weise,
schwangeren Frauen in  schweren
Konfliktsituationen beizustehen, haben
die  deutschen Bischtfe  einmiitig
entschieden, die Schwangerschafts-
konfliktberatung verstarkt fortzusetzen,
aber den umstrittenen Schein als
Nachweis der erfolgten Beratung nicht
mehr auszustellen. Dieser langwierige
Diskussionsprozess unter den Bischofen
und mit Rom hat zu mannigfachen
Klarungen gefuhrt, kann aber insofern
nicht befriedigen, als fur alle ersichtlich
ist, dass die Ausstellung von Beratungs-
scheinen ebenso missverstanden werden
kann wie der Verzicht darauf. Das
Dilemma ist nicht auflésbar. Eine
Entscheidung in die eine oder andere
Richtung bleibt eine belastete Entschei-
dung, hinterlasst offene Fragen.”

(Bischof Dr. Homeyer, 18.06.2000).

Fur uns als Schwangerenberatungsstelle
galt es nun, sich neu zu orientieren. Der
Verzicht auf Ausstellung des Beratungs-
nachweises sollte keinen Ausstieg aus
der  Schwangerenberatung  generell
bedeuten. Mit der Kampagne ,Wir helfen
und beraten weiter” zeigt die kath. Kirche,
dass sie weiter prasent ist. Wie bisher
widmet sich die kirchliche Schwangeren-
beratung dem ganzen Spektrum mdog-
licher Probleme und Konflikte bei einer
ungewollten Schwangerschaft. Frauen
werden mit ihren Angsten und Zweifeln
ernstgenommen, ihnen sollen neue
Perspektiven mit einem Kind ero6ffnet
werden.

Die Angebote unserer Schwangeren- und
Familienberatungsstelle werden deshalb
auch nach wie vor sehr gut angenom-
men. Im Jahr 2001 haben 511 Frauen
unsere Beratungsstelle aufgesucht; 178
Klientinnen kamen aus dem Landkreis,
333 aus der Stadt Hildesheim. Unsere
Beratungsstelle wird frequentiert von
alleinerziehenden Frauen, jungen Paaren
oder Familien, die durch Schwanger-
schaft in eine finanzielle Notlage geraten
sind oder mit den bevorstehenden
Veranderungen in psychosozialer Sicht
Uberfordert sind.

0 Leben planen
Schwangerschaft — und nichts ist wie
friher. Unter neuen Bedingungen
muss der Alltag neu geordnet werden.

o Krisen meistern
Uberschuldung, Suchtkrankheiten und
Partnerschaftsprobleme belasten. In
Zusammenarbeit mit anderen kirch-
lichen Beratungsstellen und Fach-
diensten der Caritas bieten wir Hilfe.

0 Rechte klaren
Erziehungsurlaub, Kindigungsschutz,
Unterhaltsanspriiche: Wir klaren tber
Rechte auf und begleiten auf dem
Weg durch den Behdrdendschungel.

0 Fdrderung vermitteln
Manchmal fehlt einfach nur Geld. Wir
vermitteln finanzielle Unterstitzung
und Sachspenden aus kirchlichen,
offentlichen und privaten Hilfefonds.

o Kontakte schaffen
Wird eine Tagesmutter gesucht, eine
Krabbelgruppe? Uber die kirchliche
Netzwerk-Initiative ,Gemeinsam fir
das Leben* vermitteln wir Ansprech-
partner in den Kirchengemeinden vor
Ort.
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Schuldnerberatung

Zahlen sind nicht unbedingt ein aus-
schlie3liches Kriterium fir das person-
liche Schicksal von Schuldnern. Aber sie
kénnen sehr eindrucksvoll ein Bild einer
rasanten Entwicklung widerspiegein.

Hat die Schuldnerberatung der Caritas in
Hildesheim im Jahr 2000 noch 77
Betroffene aus Stadt und Landkreis
Hildesheim beraten und betreut, so waren
dies 2001 bereits 110 Schuldner. Dies ist
ein  Anstieg um fast 43 % gegenuber
dem Vorjahr. Tendenz nach wie vor
steigend. Durch (berzogenes Konsum-
verhalten haben 92 Schuldner ihre
Situation selbst herbei gefiihrt, nur 18
Schuldner sind unverschuldet in Not
geraten.

Diese Zahlen machen auf erschreckende
Weise deutlich, dass die Caritas mit ihrer
Maxime der sozialen Schuldnerberatung -
neben der reinen Entschuldungshilfe -
vollig ins Schwarze trifft. Schuldner-
beratung wird von uns nicht nur mit dem
Ziel des langerfristigen Schuldenabbaus
betrieben, sondern beinhaltet mit oberster
Prioritdt das Angebot an den Schuldner,
ihn fur die Zukunft wieder ,fit* zu machen.
Er soll lernen, Fehler nicht zu wieder-
holen, mit seinem Geld und finanziellen
Moglichkeiten verantwortungsvoll umzu-
gehen und nur soviel auszugeben, wie er
einnimmt.

Dieser Weg ist fur viele Betroffene hart
und meist sehr schwer zu begehen.
Oftmals fehlt die Einsicht in notwendige
SparmalRnahmen bei der persoénlichen
Haushaltsplanung. Vielfach werden auch
Grunde vorgeschoben, warum das Eine
nicht geht und das Andere ebenso
schwierig zu bewerkstelligen ist. Immer
wieder waren Andere Schuld an der
Misere oder Sachzwange haben zur
Notsituation gefuhrt - aber der eigene
Anteil am Geschehen wird von den
meisten ganz ausgeblendet.

Viele Schuldner sind entmutigt und
haben das Vertrauen verloren. Selbst
unter Hilfestellung fallt es schwer, Licht
am Ende eines meist langen, schwarzen
Tunnels sehen zu kbénnen - ja vielleicht
sehen zu wollen?

An diesem Punkt wird beraterisch
angesetzt:

Vertrauen aufbauen

Mitarbeit verlangen

Ermutigen

Konsequent das Ubel benennen
Verhaltensanderungen initiieren
Entwicklungen beobachten

Dabei den Schuldner als in Not geratenen
Menschen und nicht als Objekt des
beraterischen Handelns zu sehen, ist uns
auch in Zukunft zugleich Verpflichtung
und Ansporn.

Schulden — was tun?
Kostenlose Beratung
Quialifizierte Hilfestellung

Ein starkes Stick Kirche.
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Migrationsdienst

Im Rahmen der kooperativen Migrations-
arbeit im Land Niedersachsen bieten wir
Flichtlings- und Auslanderberatung fir
Klienten aus Stadt und Landkreis Hildes-
heim an.

Im Jahr 2001 waren 590 Einzelfall-
beratungen zu verzeichnen, was bei
kontinuierlichen  Steigerungsraten seit
1997 nochmals eine leichte Steigerung
zum Vorjahr bedeutet. 68,7% der Klienten
stammen aus der Stadt Hildesheim,
31,3% aus dem Landkreis. 89,2% waren
Flichtlinge und Asylbewerber, 7,6%
auslandische Mitbirger aus EU und 3,2%
Aussiedler. Hauptherkunftslander sind die
Turkei und der Kosovo (jeweils fast 18%)
sowie Afghanistan, Sri Lanka, Syrien und
Irak (6% bis 8%).

Die Beratung erfolgte auch 2001 in den
Sprachen Englisch, Franzésisch und
Italienisch. An den Migrationsdienst
angegliedert ist eine eigene Sozial-
beratung fur Spanier und Portugiesen, die
14-tagig durch einen Sozialarbeiter des
Caritasverbandes Braunschweig durch-
gefuhrt wird.

Besonders auffallig im Jahresverlauf war
die Zunahme an Beratungen von Klienten
mit psychischen bzw. psychosomatischen
Erkrankungen und  Traumatisierung.
Angesichts wachsender Notlagen vieler
Migranten bei gleichzeitig abnehmenden
materiellen Ressourcen gewinnen
Kooperationsbeziehungen, Vernetzung,
Lobby- und Projektarbeit zunehmend an
Bedeutung.

Als ein Schwerpunkt unserer Arbeit im
vergangenen Jahr soll das durch das
Land Niedersachsen geférderte Projekt
.Gewinnung und Begleitung von Frei-
willigen zur Durchflihrung und Vernet-
zung von lebenspraktischen und quali-
fizierenden Kursen fir Migranten in Stadt
und Hildesheim* angefihrt werden.

Projektziel ist, Migranten Hilfen zu bieten,
die es ihnen ermdéglichen, die Zeit ihres
Aufenthaltes in Deutschland sinnvoll zu
gestalten und konkrete Perspektiven fur
die Rickkehr ins Herkunftsland zu
entwickeln. Bei der Madglichkeit eines
dauerhaften Aufenthalts in Deutschland
sollen wesentliche Grundlagen fir eine
maoglichst umfassende soziale und
berufliche Integration vermittelt werden.
Im internationalen Jahr der Freiwilligen
2001 konnten fur das Projekt 20 Frei-
willige als Kursleiter gewonnen werden.

Es wurden folgende Kurse durchgefihrt:

Né&hkurs fur Frauen

Kurs Anstreichen und Lackieren
Kurs Metallverarbeitung

Kurs Computerarbeit
Intensiv-Sprachkurs Deutsch
Kurs Kinderernéahrung
Schuleinfihrungskurs fr Kinder.

Es konnten 12 feste Schulungsplatze am
Computer eingerichtet werden. Die
beruflichen Qualifikationskurse erleichtern
die berufliche Integration. Die lebens-
praktischen Kurse haben integrations-
fordernde Auswirkungen besonders fur
Frauen und Kinder.

Durch Mithilfe Freiwilliger wurden Migran-
tenfamilien in Notlagen begleitet, Uber-
setzungs- und  Dolmetscherarbeiten
Ubernommen sowie ein traumatisiertes
Kind therapeutisch behandelt. Die Frei-
willigen und die fur die Begleitung der
Kurse eingesetzten Migranten haben eine
wichtige Multiplikatorenfunktion. Die im
interkulturellen Miteinander gewonnenen
Kenntnisse werden weiter transportiert.
Das Projekt ist eine Antwort auf
offentliche und gesetzgeberische Suche
nach besseren Wegen zur Integration von
Migranten.
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Beratungs- und Begegnungszentrum
BROADWAY in der Fahrenheitstrasse

Wirde man das vergangene Jahr fir den
BROADWAY unter einer Uberschrift zu-
sammenfassen wollen, so hiel3e diese si-
cher ,Verdnderungen - auf breiter Front".
Durch vertragliche Absicherung mit der
Stadt Hildesheim konnten ein Sozialpada-
goge und zwei Sozialpadagoginnen fest
angestellt werden. Das neue Team ver-
anderte auch das Profil des BROADWAY.

Bewahrte Angebote, wie die tagliche
Hausaufgabenhilfe wurden beibehalten.
Ebenso treffen sich die Frauen weiterhin
jeden Montag im ,Frauencafe* bei
selbstgebackenem Kuchen zum Aus-
tausch. Auch das in Kooperation mit der
Pfarrgemeinde Guter Hirt durchgefihrte
.Stadtteilfrihstick” findet wdchentlich
weiterhin regen Anklang. Nicht unerwahnt
bleiben soll der dreimal in der Woche
angebotene Deutschunterricht fr Anfan-
ger oder Fortgeschrittene.

Andere Angebote wurden reduziert, um
Raum fir neue Aktivitditen zu schaffen.
So wird die ,Offene Tur“ jetzt nur noch
zweimal wochentlich angeboten und
Ful3ball in der Sporthalle findet nur noch
einmal wochentlich statt. Gleichzeitig
wurde die Sozialberatung erweitert, die
Beratung und Begleitung bei Arbeits-
suche und Berufsfindung ausgebaut und
zweimal wochentlich Englisch-Nachhilfe
eingerichtet. Neu sind auf3erdem einmal
wochentlich eine Jungen- sowie eine
Madchengruppe.

Nachdem der BROADWAY im Oktober
die Zusage der Gemeinnitzigen Bauge-
sellschaft erhielt, eine Grunflache hinter
dem Haus zu nutzen, wurde eine Garten-
AG ins Leben gerufen. Kinder und Ju-
gendliche des Stadstteils trugen zuerst die
Rasenoberflache ab. Im nachsten Frih-
ling sollen dann Blumen gesetzt werden,
damit der Garten weiter Gestalt annimmt.

Das Sommerfest war auch im letzten Jahr
wieder ein Hohepunkt. Mit der Fertig-
stellung und Einweihung des Streetball-
platzes ging gleichzeitig ein lang gehegter
Wunsch der Jugendlichen in Erfullung.

Ein Tagesausflug mit 29 Kindern,
Jugendlichen und Eltern nach Bottrop zu
~Warner Brothers Movie World“ war fir
alle ein Erlebnis: hier konnte man
Batman, Bugs-Bunny und andere Film-
helden live sehen oder seinen Mut in der
Holzachterbahn oder dem Eraser unter
Beweis stellen.

Eine weitere Aktion war die Befragung
der Jugendlichen zur Umgestaltung des
Schulhofes der Didrik-Pining-Schule. Bei
einem ganztagigen Treffen wurden die
Jugendlichen wurden zum Thema hin-
gefuhrt und aufgefordert, ihre Traume von
einem ansprechenden Schulhof zu ent-
wickeln. Die Resultate wurden fur die
Stadt Hildesheim schriftich und auf
Video festgehalten.

Zum Jahresende nahm das Broadway-
Team an einer Zukunftswerkstatt zur
Konzeptfortschreibung teil und stellte fest,
dass noch viele neue Ideen auf ihre
Umsetzung warten. Auch deshalb ist es
wiunschenswert, Stadtteilbewohner/innen
und Ehrenamtliche fir eine Mitarbeit zu
gewinnen

Zum_ Schluss eine Bitte: Da wir unsere
Aktivitaten ausbauen mdchten, wirden
wir uns uUber jegliche materielle und
finanzielle Unterstiutzung (z.B. Musik-
instrumente fur eine Musik-AG oder
Gartengerate fur das oben beschriebene
Gartenprojekt) sehr freuen.

Vielleicht konnen wir dann im né&chsten
Jahr von weiteren tollen Veranderungen
berichten?
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Kindertagesstatte Minchewiese

Die Munchewiese ist eine Siedlung fur
Sinti-Familien und liegt versteckt hinter
einem Larmschutzwall in der N&he von
Tierheim, Kaserne, Gaslager, Industrie-
gebiet und einigen Schlichtwohnungen fir
Asylsuchende. Sie liegt stadtebaulich
genauso im Abseits wie im offentlichen
Bewusstsein. Besucher kommen selten
und spuren deutlich die Ablehnung und
das Misstrauen der Bewohner. Seit 1967
betreibt der Caritasverband dort eine
Kindertagesstatte, in der taglich 35 an-
gemeldete Kinder und 8 Besucherkinder
in zwei Gruppen betreut werden.

In einer altersgemischten Gruppe betreu-
en 2 Erzieherinnen 15 Kinder im Alter von
2 — 8 Jahren. Besondere padagogische
Schwerpunkte sind in dieser Gruppe:

» Erwerb von sozialer Kompetenz im
Miteinanderleben in der Gruppe

» Entwicklung von Konfliktldsungs-
strategien

o Starkung von Selbstbewusstsein
und Wahrnehmung

* Anbahnung der deutschen Spra-
che, da in den Familien fast aus-
schlie3lich Romanes oder libane-
sisch gesprochen wird.

» Forderung der Lebenspraxis (z.B.
An- und Ausziehen, Toilettengang,
selbstandiges  Essen, Korper-
hygiene, usw.), da Kinder in den
Familien lange wie Kleinstkinder
behandelt und nicht zur Selbst-
standigkeit erzogen werden.

Die altersgemischte Gruppe bietet einmal
monatlich einen Spielkreis fir Kinder (0-3
Jahre) und deren Mitter an. Die Kinder
lernen den Kindergarten kennen und die
Mutter bauen bei Kaffee und Kuchen
Kontakte zu den Erzieherinnen auf. Gele-
gentlich kommen auch Omas und Tanten
mit, um eine gemdutliche Stunde in der
Einrichtung zu verleben

In der Hortgruppe findet Betreuung fir 20
Kinder im Alter von 8-14 Jahren statt.
Besondere péadagogische Schwerpunkte
und Aktivitaten sind in dieser Gruppe:

» Hausaufgabenhilfe und intensives
Aufarbeiten des schulischen Lern-
stoffes

» Gebrauch der deutschen Sprache
in Wort und Schrift durch Ubungen
am Computer, Schreibspiele und
Briefkontakte

» Erwerb sozialer Kompetenzen und
Strategien zur Konfliktlésung

» Arbeit in geschlechtsspezifischen
Gruppen mit eigener Schwerpunkt-
wabhl

o Aktivitaten in selbstorganisierten
Kleingruppen (Entspannung, Tanz,
Kochen, Theater, Bewegungs-,
Sport- und Gesellschaftsspiele)

» Pflege von AuRenkontakten und
Erkundung der Umwelt, z.B. durch
Besuche des stadtischen Aktiv-
spielplatzes

» Theaterveranstaltungen, Ausfllge,
Feste, Stadtrallye, usw.

Bitte unterstiitzen Sie
unsere Arbeit!

Konto 2308724

BLZ 259 400 33
Commerzbank Hildesheim

Ein starkes Stick Kirche.

o

Pfaffenstieg 12

31134 Hildesheim
Tel.:05121/16770

Fax: 05121/1677 41
www.caritas-hildesheim.de
zentrale@caritas-hildesheim.de

A
cantas
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Gemeinschaftshaus Miinchewiese

Das Gemeinschaftshaus des Caritasver-
bandes auf der Minchewiese wird von
den Bewohnern vor Ort fur grol3ere
Familienfeiern oder gemeinsame Veran-
staltungen genutzt.

Aus diesem Grunde trat 2001 erstmalig
der Verein Hildesheimer Sinti e.V. an uns
heran. Zwischen dem Caritasverband und
dem Verein kam es zu einem Vertrag
Uber die Nutzung und Belegung des
Gemeinschaftshauses. Wir sahen diesen
Vertrag als Chance, den Bewohnern der
Minchewiese mehr Eigenverantwortung
zu ubertragen.

Die Eine Probezeit wurde vom 01.07. bis
31.12.2001 festgesetzt. Danach sollte
von beiden Partnern Resumé gezogen
werden. Bereits im Oktober trat der
Verein Hildesheimer Sinti e.V. jedoch von
von dem Vertrag zurtick. Der Verein sah
sich nicht langer in der Lage, die Nutzung
des Gemeinschaftshauses zu koordinie-
ren. Die eigene Zusammenarbeit mit den
Bewohnern vor Ort gestaltete sich als zu
schwierig.

Im Rahmen einer ,Offenen Tur“ fanden
im Jahr 2001 von Montag bis Donnerstag
nachmittags Freizeitangebote fur Jugend-
liche und Besucherkinder statt:

Hausaufgabenbetreuung
Foto-AG

Kochen

Tanz- und Rhythmik
Bastelangebote

Diese  Betreuungsaktivitditen  wurden
ausschlie3lich von den Mitarbeiterinnen
der Kindertagesstatte organisiert und
begleitet. GroéRere Feiern der Kinder-
tagesstatte  (Fasching, Laternenfest,
Weihnachten, usw.) wurden ebenfalls im
Gemeinschaftshaus durchgefinhrt.

hen zum Ausschneiden;

Caritasverband

fur Stadt und Landkreis Hildesheim e V.

Allgemueine Lebens- und Sozialbaratung

Caril as-Sozialstation Hildeshaim ......_..
Catas-Sozialdation Groll F&rate.............

Baratung fiir Schwangers und Familien .

SarvicaWohnen, Geschwister-Schall-Str. ... ...........
Broadway, Fahrenheitstr. ...

Cartas-Kindertagesstitie, Minchewiese

SUCHRDOTARUNG ... ... orrooooreoeerr e

Jugend-, Ersiehungs- und Famillenberatung ...

Pfaffenstieg 12

. zentrale@caritas-hildesheim de
- g¢in starkes Stiick Kirche!

veww_caritaehidesheim, de

31134 Hildesheim
Fax 16 77-41

16 77-0
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Okumenische Bahnhofsmission

Tradition der Bahnhofsmissionen

Seit Uber 100 Jahren stellen sich
Mitarbeiterinnen der Bahnhofsmissionen
in Deutschland auf die wechselnden Note
der Menschen am Bahnhof ein. Kenn-
zeichend ist die uneingeschrankte An-
nahme aller Menschen, das ehren-
amtliche Engagement sowie das 6kume-
nische Miteinander. Bundesweit setzen
sich haupt- und ehrenamtliche Mitarbei-
terlnnen in 107 Bahnhofsmissionen flr
den sozialen Dienst am Nachsten ein. Sie
begleiten hilfsbedirftige Reisende sowie
sozial benachteiligte Menschen. Bahn-
hofsmission versteht sich als Kirche, die
auf Menschen zugeht.

Die Bahnhofsmission in Hildesheim
Gegrindet um 1914 arbeitet sie in 6ku-
menischer Tragerschaft von Caritas und
Diakonie. Sie ist in eingebunden in das
Netz sozialer Dienste in der Stadt Hildes-
heim. Das Team setzt sich zusammen
aus zwei hauptamtlichen und z.Zt. zwolf
freiwilligen Mitarbeiterinnen. Die R&um-
lichkeiten stellt die Deutsche Bahn AG
am Hauptbahnhof zwischen den Gleisen
2 und 3 mietfrei zur Verfigung.

Die Offnungszeiten

Das Team der Bahnhofsmission steht
montags bis freitags von 8:00 bis 17:00
Uhr und samstags von 8:30 bis 13:30 Uhr
zur Verfigung.

Menschlichkeit am Zug - wir starken die
Mobilitét der Reisenden

Im Jahr 2001 vertrauten 2.500 Reisende
auf die zuverlassige Hilfe der Bahnhofs-
mission. Hierzu gehdrten insbesondere
Senioren, kérperlich Behinderte sowie
Eltern mit Kindern. Die Mitarbeiterinnen
helfen beim Ein-, Aus- um Umsteigen und
organisieren Hilfen auf anderen Bahn-
hofen. Neben angemeldeten Reisehilfen
sind Mitarbeiterinnen regelmaflig an den
Zugen prasent, um spontan zu helfen.

Die Raume der Bahnhofsmission dienten
im Jahr 2001 insgesamt 11.600
Menschen als Platz zum Verweilen.
Reisende warten hier auf den nachsten
Zug, Schuler tberbriicken ihre Zeit nach
der Schule bis zur Heimfahrt.

Erste Anlaufstelle — wir sind da_flr
Menschen in besonderen Néten

Die Bahnhofsmission erfillt als ,Sozial-
Ambulanz® die Funktion einer ersten
Anlaufstelle fur hilfesuchende Menschen
am Brennpunkt Bahnhof. Hierzu gehoren
u.a. Auslander, Wohnungslose, gefahr-
dete Jugendliche, Alkohol- und Drogen-
abhéngige und verwirrte oder psychisch
kranke Menschen. Im Jahr 2001 fanden
etwa 4.410 Menschen mit besonderen
sozialen Schwierigkeiten den Weg in die
Bahnhofsmission. Arbeitslosigkeit, Armut
und Einsamkeit sind die haufigsten
Probleme. Von den Mitarbeiterinnen der
Bahnhofsmission  werden  Betroffene
angenommen und gestarkt. Hier finden
sie immer ein offenes Ohr.

Steigender Bedarf an seelsorgerischen
Gesprachen - wir nehmen uns Zeit

Insgesamt suchten 950 Menschen
intensivere, seelsorgerische Gesprache;
330 konnten an Fachdienste in der Stadt
vermittelt werden. Aus Mangel an fami-
liaren und freundschaftlichen Beziehun-
gen ist die Bahnhofsmission tagliches Ziel
vieler Menschen. In den Gesprachen
nehmen sich die Mitarbeiterinnen Zeit,
héren zu, trosten und machen Mut.

Neue Herausforderungen — das Team
rustet sich

Gesellschaftliche Veranderungen wirken
auch auf die Bahnhofsmission. Durch die
Teilnahme an Fortbildungen riusten sich
die Mitarbeiterinnen, um den Bedurf-
nissen und Erwartungen der sie auf-
suchenden Menschen gerecht zu werden.
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Psychosoziale Beratung
und Behandlung fur Suchtkranke

Auch im Jahr 2001 hat die Caritas
Beratung und Behandlung fur Menschen
mit stoff- und stoffungebundenen Sichten
und Mitbetroffene angeboten.

Sprechstunden, Einzel- und Gruppen-
beratung und -behandlung, Praventions-
veranstaltungen, betriebliche Suchtarbeit,
Einschatzung des Hilfebedarfes, Weiter-
vermittlung, Zusammenarbeit und
Forderung der Selbsthilfe sind einige
unserer nach aufRen sichtbaren Auf-
gaben. Intern war das Jahr 2001 durch
Anstrengungen gepragt, dieses Angebot
gualitativ und quantitativ zu verbessern.
Ein wichtiger Punkt war die Entwicklung
eines Behandlungsprogramms flir proble-
matische Glicksspieler.

Ambulante Rehabilitation
fir Spielsiichtige

Spielsucht stellt ein bisher unterschatztes
gesellschaftliches Problem dar. So gehen
Schatzungen von 70.000 bis 120.000
beratungs- und behandlungsbedurftigen
Spieler/innen in der Bundesrepublik aus.
Es gibt also genauso viele pathologische
Spieler, wie Personen, die harte illegale
Drogen intensiv konsumieren. Ein typi-
scher Spielsichtiger zieht zudem 10 bis
15 Personen (Ehepartner, Kinder,
Verwandte, Freunde und Arbeitgeber) in
Mitleidenschaft. Folgen der Glicksspiel-
sucht sind Verschuldung, emotionale
Belastungen, Suizidrisiko, Zerrttung von
Familien, Beschaffungskriminalitat, straf-
rechtliche Verurteilungen sowie eine
Begunstigung fur die Entstehung weiterer
psychischer Erkrankungen. Dennoch ist
ein Versorgungs- oder Hilfesystem fir
diese Menschen bisher kaum vorhanden.

Diese Fakten bewegten uns zur Entwick-
lung eines neuen Behandlungspro-
gramms. Seit September 2001 werden
die ersten Klienten danach behandelt, die
Therapiegruppe startete im November.
Das Programm wurde von der LVA
Hannover anerkannt und besteht aus
einer Beratungsphase und nachfolgenden
Gruppen- und Einzelgesprachen zur
Rehabilitation.

Inhaltlich wird direkt auf das Spielver-
halten und dessen zugrundeliegende
Bedingungen therapeutisch eingegangen.
Der Teufelskreis aus Spielverhalten,
Verschuldung, Zerstérung von Beziehun-
gen und sozialer Existenz mit anschlie-
Bend verstarktem Spielverhalten, um
alles wieder ,rauszureif3en”, soll gestoppt
werden. Der Aufbau von Selbsthilfe-
gruppen ist ebenfalls geplant. Neben den
direkten therapeutischen Interventionen
sind Malinahmen wie Schuldnerberatung,
Familienberatung und medizinische Ver-
sorgung integrale Bestandteile des
Behandlungskonzepts.

Die Behandlung wird moglichst ambulant
durchgefuihrt, um dem Klienten die
Erhaltung von Arbeitsplatz und Beziehun-
gen zu ermoglichen. Wenn ambulante

Behandlungsversuche jedoch bereits
gescheitert  sind und/oder  starke
psychische Schwierigkeiten bestehen,

vermitteln wir in geeignete stationare
Einrichtungen (psychiatrische Einrichtun-
gen und Fachkliniken). Nach einem sta-
tiondaren Aufenthalt bieten wir eine
ambulanten Weiterbehandlung an.
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Jugend-, Erziehungs- und
Familienberatung

Kriegstraumatisierte Kinder

Eine Mitarbeiterin des Jugendamtes rief
wegen einer auslandischen Familie in
unserer Beratungsstelle an. Es handelt
sich um Asylbewerber aus dem Kosovo.
Das Jugendamt ist auf die Familie
aufmerksam geworden, weil der 7-jahrige
Sohn nicht die Schule besucht. Die Eltern
werden deswegen mit Bu3geldern belegt.
Diese Eltern, die in grof3er Angst vor allen
Behorden leben, verfiigen weder tber ein
Konto noch Uber Bargeld. Als Kriegs-
flichtlinge sind sie von einer Regelung
zur Abschreckung von vermeintlichen
Wirtschaftsflichtlingen betroffen - sie
bekommen als Sozialhilfe kein Geld,
sondern Gutscheine. Wenn Asylsuchen-
de es hier in der Fremde verstehen, so
geschickt einzukaufen, dass sie immer
fast die volle Hohe des Gutscheins
ausschopfen, da kein Restbetrag ausge-
zahlt wird, reicht das Geld zum
Uberleben. BuRgelder sind allerdings
nicht einkalkuliert. Da die Familie durch
die Kriegserlebnisse im Verzichten recht
erfahren ist, wollen die Eltern die Bul3-
gelder zahlen - Hauptsache es gibt
keinen Arger mit den Behorden.

Die Mitarbeiterin des Jugendamtes lernt
bei einem Besuch in der Familie den
betroffenen Jungen kennen. Vollkommen
verangstigt klammert er sich wie ein
Kleinkind an seiner Mutter fest und
reagiert verzweifelt auf die Vorstellung, in
die Schule zu gehen. Die Eltern berichten
mit Hilfe einer Dolmetscherin, dass er
frGher nicht so reagiert habe. Erst als er
im Krieg die enthaupteten Nachbarn vor
deren Haustir liegen sah und er sich
dann Uber mehrere Monate mit der
Teilfamilie im Wald verstecken musste,
sei er so geworden. Jetzt habe er immer
Angst: er spielt nicht, hat Schlafstérungen
und lacht nie. Er will auch mit niemanden
reden. Die Eltern wissen nicht, wie sie mit
ihm umgehen sollen.

Dies ist kein Einzelfall, es gibt mehrere
dieser Familien in Hildesheim. Teilweise
haben Kinder Familienmitglieder verloren,
manche haben miterleben muissen wie
die eigene Mutter vor den Augen der
gesamten Familie vergewaltigt wurde,
alle haben ihre Heimat und damit
einhergehend das Gefuihl von Sicherheit
in dieser Welt verloren.

Deshalb waren wir trotz mangelnder
Kapazitaten bereit, an einer therapeuti-
schen Gruppe flur kriegstraumatisierte
Kinder mitzuarbeiten, als die Beratungs-
lehrerin der Grundschule Nord uns darum
bat. Sie hatte bereits die Unterstitzung
einer Sozialpadagogin aus dem
Asylbewerber-Wohnheim in der Senking-
stral3e. Zwar verfiigen beide Frauen Uber
padagogische Fachkenntnisse und Enga-
gement, sind aber keine Therapeutinnen.
Uns fiel die Rolle zu, Diagnostik und
Therapie in der Gruppe durchzufuhren,
sowie die beiden Padagoginnen fachlich
zu beraten.

Wir haben seit Januar 2001 mit einer
nach Dringlichkeitskriterien ausgewahlten
gemischtgeschlechtlichen Gruppe von 8
Kindern eine Reihe von 10 Sitzungen mit
Vor- und Nachbereitung in einem Klas-
senraum durchgefuhrt. Im Vorfeld wurden
die Familien ,zu Hause“ besucht. Bereits
wahrend die Gruppe lief, wurden wir von
verschiedenen Angehorigen helfender
Berufe angesprochen und gebeten,
weitere Kinder aufzunehmen. Wir erfuh-
ren von Kindern, die von Sonderschulen
und anderen Institutionen abgewiesen
wurden mit dem Hinweis, dass es doch
die Therapiegruppe an der Grundschule
Nord gabe wund sie dort hingehen
konnten.

Trotz aller Schwierigkeiten konnten die
meisten Kinder in der Gruppe profitieren.
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Familienmanagement

Das Jahr 2001 brachte im Familienmana-
gement einige Veradnderungen mit sich.
Im Januar haben wir diesem Angebot der
Jugendhilfe eine neue Struktur gegeben.

Eine Familienpflegerin, die bisher in der
Sozialstation Grof3 Forste die Aufgaben
des Familienmanagements wahrgenom-
men hat, wechselte in die Abteilung
Psychosoziale Dienste des Verbandes.
Damit endete die Projektphase, in der
das Familienmanagement von Sozial-
station und Erziehungsberatungsstelle
gemeinsam vorgehalten wurde. Es wurde
zu einem eigenstandigen Angebot. Dieser
Schritt wurde auch wegen der stark
gestiegenen Nachfrage notwendig. Im
ersten Quartal 2001 wurden deshalb 3
weitere Familienpflegerinnen mit einem
Gesamtvolumen von 50 Wochenstunden
eingestellt. Damit haben wir - zusammen
mit dem Diplom-Psychologen der Erzie-
hungsberatungsstelle - ein funfkopfiges
Team zusammen.

Wahrend in den Jahren 1999 und 2000
lediglich Familien aus dem Landkreis
Hildesheim betreuten wurden, kamen im
Jahr 2001 auch Familien aus dem Stadt-
gebiet dazu. Uber diese Erweiterung des
Einsatzbereiches und die guten Erfahrun-
gen, die wir auch in der Zusammenarbeit
mit der Stadt Hildesheim machen konn-
ten, haben wir uns sehr gefreut.

Im Berichtsjahr wurden 8 Familien mit
insgesamt 22 Kindern betreut. In allen
Fallen hatte es bereits andere Jugend-
hilfemalRnahmen und gerichtliche Verfah-
ren gegeben. Wir freuen uns, dass - mit
einer Ausnahme - die Herausnahme des
Kindes aus der Familie nicht mehr droht.
Alle Familien haben sich konsolidiert und
sind auf dem besten Weg, ihren Kindern
einen gelungenen Start ins Leben zu er-
moglichen. Uber weitere Familien, die
das Familienmanagement der Caritas
nutzen mochten, freuen wir uns.

Klicken Sie uns an!

www.caritas-hildesheim.de

Ein starkes Stuck Kirche.
o
N

cantas

Hildeake”

Pfaffenstieg 12

31134 Hildesheim
Tel.:05121/16770
Fax:05121/16 77 41
www.caritas-hildesheim.de
zentrale@caritas-hildesheim.de
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Legasthenietherapie

Die in der Jugendhilfe tatigen Fachkréfte
mussten nicht auf die Pisa-Studie warten,
um zu wissen, dass im schulischen Be-
reich einiges im Argen liegt. Es hat genug
wissenschaftliche Studien gegeben, die
gravierende Missstande benannt haben.
So ist haufig darauf hingewiesen worden,
dass viele stationar untergebrachten
Kinder unter Lernstérungen leiden. Eine
rechtzeitige Diagnose und Behandlung
hatte den Kindern und Familien einiges
an Leid erspart - ganz abgesehen von
den Kosten, die den Kommunen erspart
erblieben waren. Deshalb dréangt die
Jugendhilfe seit langerem auf eine
engere Verzahnung mit der Schule und
kann sogar einige Fortschritte in dieser
Richtung verzeichnen. Es bedurfte aber
leider erst einer beschamenden interna-
tionalen Studie, um die Ooffentliche Auf-
merksamkeit auf Missstande zu lenken.

Was aber hat das mit Legasthenie-
therapie zu tun? Hier genau haben wir es
mit einem Bereich zu tun, der an der
Schnittstelle zwischen Schule und Ju-
gendhilfe angesiedelt ist. Legastheniethe-
rapie wird im Rahmen der Jugendhilfe an-
geboten und finanziert, damit Kinder mit
bestimmten Schulschwierigkeiten im Le-
ben nicht scheitern. Weil dieses Angebot
aber zwischen Jugendhilfe und Schule
angesiedelt ist, gibt es seit Jahren Strei-
tereien dartber, wer eigentlich dafur zu-
standig ist, dass auch Kinder mit einer
umschriebenen Lese- und Rechtschreib-
schwache den schulischen Lernstoff
meistern. Der Disput wird auf dem
Rucken der Kinder ausgetragen: es gibt
zum einen nicht genug Therapieplatze fur
und zum anderen hapert es nach wie vor
bei der Finanzierung.

Dabei gibt es fachlich erstaunlich wenig
Probleme: Legasthenie kann einwandfrei
festgestellt werden. Zur Diagnose geho-
ren verschiedene Tests, die genau zeigen

wo die Therapie ansetzen muss. Die
Therapie selbst - so wie sie bei uns prak-
tiziert wird - bringt sehr deutliche Erfolge:
die Schulnoten verbessern sich durch-
schnittich um 2 Noten, das Selbstbe-
wusstsein der Kinder wird dadurch enorm
gestarkt und so gelingt auch die soziale
Reintegration. Die L6sung fiur das Pro-
blem ist vorhanden - schwierig sind nur
die Rahmenbedingungen, in denen diese
Ldsung angeboten wird.

Weil es mit der Finanzierung hapert, sind
unsere Therapeutinnen gezwungen, unter
fast flieBbandartigen Bedingungen zu
arbeiten. Eine Therapeutin mit 20 Wo-
chenstunden muss im Schnitt 25 Kinder
pro Woche therapieren, damit sich ihre
Arbeit refinanziert. Insoweit kann es kaum
verwundern, dass unser Hauptproblem in
der Gewinnung von qualifizierten und
engagierten Therapeuten liegt. Die Ar-
beitsbedingungen sind nicht besonders
attraktiv. Sicherlich kdnnten wir ein Billig-
angebot vorhalten — aber es geht um eine
Therapie, die die Probleme wirklich be-
hebt. Und die hat dann auch ihren Preis.

Deshalb sind wir sehr froh dartber, das
es uns gelang, unsere Therapeutin weiter
zu beschaftigen und noch eine weitere
Teilzeitkraft dazu zu gewinnen. Wir halten
aber noch immer zu wenig Therapiestun-
den vor, denn die Wartezeiten betragen
z.Zt. mehr als ein Jahr. Dies uber eine
angemessene Refinanzierung zu andern,
wird 2002 eine wichtige Aufgabe sein.

Legasthenie?
Erkennen und Helfen!

Pfaffenstieg 12

31134 Hildesheim
Tel.:05121/16770
Fax:05121/16 77 41
www.caritas-hildesheim.de
zentrale@caritas-hildesheim.de
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Regional-AG
der kath. Kindertagesstatten
in Stadt und Landkreis Hildesheim

Die regionale Arbeitsgemeinschaft kath.
Kindertagesstéatten ist eine Gliederung
des Zentralverbandes kath. Kindertages-
statten Deutschlands e.V. (KTK), der ein
Fachverband des Deutschen Caritasver-
bandes ist.

Sie hat den Auftrag, Informationen von
der Basis an die Gremien auf Landes-
und Bundesebene weiterzugeben und
somit als Sprachrohr zu fungieren. Der
Regional AG Hildesheim gehdren insge-
samt 41 Kkath. Kindertagesstatten an,
vorwiegend aus Stadt und Landkreis
Hildesheim. Der Vorstand, bestehend aus
6 Personen mit unterschiedlichen Funkti-
onen im Fuhrungsbereich von Kinderta-
gesstatten, organisiert zwei Mal im Jahr
einen Informations- und Erfahrungs-
austausch und arbeitet in verschiedenen
Gremien auf Kreis-, Didzesan- und
Bundesebene mit.

Im Jahr 2001 standen diese Themen zur
Diskussion:

. Kath. Kindergarten: Was bedeutet
das fur die religiose Erziehung der
Kinder?

. Auftrag des Landesjugendamtes als
Oberbehorde fur Kindertagesstatten

. Caritas und Kirchengemeinde:
Strukturen und Madglichkeiten der
Zusammenarbeit - Auswirkungen far
die Kindertagesstatten

. Berichte vom KTK-Fachverband auf
Bundesebene

. Berichte von der Di6zesan-AG

. Jugendhilfeplanung in der Stadt
Hildesheim:
- Einfihrung integrativer Gruppen
- Zusammenarbeit Kindertagesstatte
und Grundschule
- Hort - verlassliche Grundschule
- Arbeit des Praventionsrates

. Jugendhilfeplanung im Landkreis
Hildesheim:
- Qualitatssicherung
- Integrative Konzepte

Daruber hinaus stand im Marz/April 2001
die Begegnung mit Bischof Josef im
Kreis der Leiterinnen als auch in einigen
Kindertagesstéatten im Fordergrund. Drei
Themenbereiche kamen hier besonders
zur Sprache:

Kindertagesstéatte in der Gemeinde
Kindertagesstatte und Zusammen-
arbeit mit dem Pfarrer: Auftrag fir den
Pfarrer

Kindertagestatte und wirtschaftliche
Belange

Neben der Regional-AG kommt dem
Caritasverband Hildesheim eine wichtige
Aufgabe zu: Er vertritt die 17 kath. Kin-
dertagesstatten in der Stadt gesamthaft in
Finanzierungsfragen gegentber dem Ju-
gendamt. Die Einrichtungen im Landkreis
verhandeln mit ihren unterschiedlichen
Gebietskorperschaften Uber die Bezu-
schussung einzeln, werden jedoch durch
den Caritasverband im Jugendhilfeaus-
schuss vertreten.

o
L 53

cantas
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Caritas-Sozialstation Grol3 Forste

Die Caritas-Sozialstation Grof3 Forste hat
im Jahr 2001 insgesamt 338 kranke und
pflegebedirftige Menschen aus den drei
Gemeinden Algermissen, Giesen und
Harsum betreut.

Fur uns als Einrichtung eines kirchlichen
Wohlfahrtsverbandes steht der pflegebe-
durftige Mensch und seine Familienange-
horigen im Mittelpunkt unserer Arbeit. Wir
mochten Menschen wirdig pflegen, d.h.
sie als Person wahrnehmen und auch in
der letzten Phase des Lebens mit Wirde
und Respekt begleiten. Dabei muss die
Wirtschaftlichkeit haufig in den Hinter-
grund treten, da die Kranken- und Pflege-
versicherungen diese Begleitung nicht in
ihrem Leistungskatalog haben.

Der demographische Wandel mit wach-
sendem Anteil der &lteren Bevolkerung
nimmt deutlich Einfluss auf unseren am-
bulanten Dienst. Es zeigt sich, dass im-
mer haufiger drei Pflegeeinsatze taglich
gewunscht werden. Die Hélfte aller neuen
Patienten leiden an Altersdemenz. Fir sie
haben wir in Absprache mit den Angeho-
rigen ein Angebot an pflegerischen Mal3-
nahmen erarbeitet, das ein Hochstmald
an Selbstbestimmung, Menschenwirde
und die Erhaltung der hauslichen Umge-
bung als Ort der Geborgenheit und Si-
cherheit gewébhrleistet. Mit dieser profes-
sionellen Pflegehilfe konnten drohende
Heimeinweisungen abgewendet werden.
Viele Beratungsgesprache machten deut-
lich, wie dankbar Angehorige unsere Hilfe
auch bei der Information tber das Pflege-
versicherungsgesetz und bei der Pflege-
antragstellung annehmen.

Fur pflegende Angehérige wurde erneut
ein Pflegekurs angeboten: In acht Dop-
pelstunden wurden sowohl praktische als
auch theoretische Kenntnisse der h&us-
lichen Krankenpflege vermittelt. Ein Ge-
sprachskreis fur Angehdrige bot alle drei
Wochen die Maoglichkeit, sich in einem

geschutzten Umfeld gegenseitig Rat und
Anerkennung zuteil werden zu lassen.
Eine weitere Informationsveranstaltung,
die Wege des taglichen Umganges mit
altersverwirrten Menschen aufzeigte, fand
viel Resonanz. Die Referentin brachte
das Thema aus der Erfahrung ihrer
taglichen Arbeit den Teilnehmern sehr
nahe und weckte Verstandnis fiur den All-
tag von Demenzerkrankten.

Drei3ig Familien haben im Laufe des
Jahres z.B. bei Erkrankung oder Kur der
Mutter oder bei Risikoschwangerschaft
unsere Hilfe in Anspruch genommen.
Darunter befanden sich wegen schwer-
ster Erkrankungen der Mitter auch sehr
belastende Familieneinsatze. Doch mit
Einfuhlungsvermdgen und Einsatzbereit-
schaft gewahrleisteten unsere Familien-
pflegehelferinnen die Betreuung der Kin-
der und Weiterfihrung des Haushaltes.

Wir hoffen, dass unsere Sozialstation
durch die Motivation und das grof3e En-
gagement unseres Teams noch vielen
Menschen mit Pflege und Rat zur Seite
stehen und weiterhin erfolgreiche Arbeit
leisten wird.

Ambulante Alten- und
Krankenpflege
Sozialstation Hildesheim
Sozialstation Grol3 Forste

Ein starkes Stick Kirche.

o

Pfaffenstieg 12

31134 Hildesheim
Tel.:05121/16770

Fax: 05121/1677 41
www.caritas-hildesheim.de
zentrale@caritas-hildesheim.de

N
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Caritas-Sozialstation Hildesheim

Uber unserer Arbeit steht das Leitbild
~-Menschen wirdig pflegen”. Der Schwer-
punkt lag im Jahr 2001 im Bereich der
Pflege, Betreuung und Begleitung insbe-
sondere krebskranker Patienten und Ster-
bender. Wichtig ist uns, die Individualitat
der Pflegebedurftigen und ihre Lebens-
gewohnheiten zu bertcksichtigen.

Im abgelaufenen Jahr wurden unsere
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen in
folgenden Bereichen fachlich fortgebildet:

- Pflegeprozess
(Erstellung und Durchfuhrung einer indi-
viduellen und professionellen Pflege-
planung)

- gerontopsychiatrische Pflege
(wertschatzende Haltung im Umgang
mit Dementen)

- Wundversorgung

Verdnderungen im personellen Bereich
fuhrten u.a. im Juni zur Wiederbesetzung
der Position der stellvertretenden Leiterin
mit Schwester Gisela Brinkmann.

Es wurden neue Kontakte zu den katho-
lischen Kirchengemeinden im Stadtgebiet
aufgenommen: In Gesprachskreisen mit
Gemeindemitgliedern wurde das Profil
der Caritas-Sozialstation vorgestellt, In-
formationen zur Pflegeversicherung ge-
geben, Probleme und Perspektiven der
Pflege erdrtert. Darliber hinaus gab es
einen grof3en Bedarf an personlichen Be-
ratungsgesprachen, in denen Art und
Umfang unseres Pflegeeinsatzes und die
individuellen Finanzierungsmaoglichkeiten
geklart wurden.

Zur Qualitatssicherung musste unsere
Wirtschaftlichkeit und Leistungsfahigkeit
standig nachgewiesen werden. Dabei
spielt neben aller Humanitat und Sorgfalt
der Zeitfaktor bei den Pflegekosten eine

grol3e Rolle. Angesichts gesetzlicher Vor-
gaben zur Kostendampfung im Gesund-
heitswesen und unter den Bedingungen
eines hart umkampften Marktes ist die
Sicherstellung einer menschenwirdigen
Pflege nicht einfach. Dennoch konnte die
Patientenzufriedenheit durch den enga-

gierten Einsatz des gesamten Teams er-
halten und gesteigert werden.

Schon traditionell organisierten die Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter im Dezember
die Adventsfeier fir unsere Patienten und
deren Angehdrige, die wie immer mit
Freude angenommen wurde.

Unsere Erfahrung
in der Pflege
kommt Ihnen zugute

¥ Altenpflege
v’ Krankenpflege
v Familienpflege

¥’ Sterbebegleitung

¥ Hausnotruf

¥ Individuelle Schwerst-
behindertenbetreuung

Die Caritas-Sozialstationen fiir
Hildesheim:

05121 - 167720

Algermissen - Giesen - Harsum:
05066 - 2444
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Caritas im Gemeinwesen

Dieser Bericht soll deutlich machen, dass
das ,Internationale Jahr der Freiwilligen
2001 (1JF)* auch in der Caritas in Hildes-
heim seine Spuren hinterlassen hat. Da
der Deutsche Caritasverband als Teil der
Sozialbewegung mit sozial engagierten
Menschen, Initiativen und Organisationen
an der Verwirklichung einer solidarischen
Gesellschaft zusammenarbeiten will, war
es fur uns eine logische Folgerung, im IJF
eigene Akzente zu setzen.

Im Januar 2001 wurde die BONUS
freiwilligenAkademieniedersachsen (fAn)
in Hannover gegrindet. Eine Akademie
mit Sitz in Goslar und vielen Veranstal-
tungsorten, darunter auch Hildesheim.
Die Idee fur diese Akademie entwickelte
sich aus drei Seminaren, die der Caritas-
verband und das Freiwilligen-Zentrum
BONUS in Kooperation mit dem St.Jako-
bushaus, Goslar, zur Thematik der Zivil-
gesellschaft durchgefihrt hatten. Die
freiwilligenAkademie hat es sich zum Ziel
gesetzt, burgerschaftliches Engagement
in_Niedersachsen zu férdern und zu
stéarken. Die Besonderheit und der Reiz
liegt in der gemischten Tragerschatft,
woflr inzwischen auch ,unser®* Name
BONUS eine Verpflichtung ist. Die Akade-
mie bietet Fort- und Weiterbildung sowohl
fur Freiwillige/Ehrenamtliche als auch fur
Berufliche/Hauptamtliche an. Bereits im
ersten Jahr konnten wir 23 Bildungsange-
bote vorhalten, von Philosophie Uber
Fundraising bis zum Grundkurs ,Freiwilli-
genarbeit und Management®.

Direkt im Caritasverband entwickelte sich
das Projekt Mitgliederservice, dass neue
Kontaktmdglichkeiten zu den Mitgliedern
schaffen soll und dadurch zu einer hohen
Identifikation mit den Zielen des Verban-
des beitragt. Erste Ergebnisse - deren
Vorbereitung nicht immer sichtbar ist -
sind zu erkennen: ein zeitgemalles EDV-
Programm _ zur Mitgliederpflege ersetzt
eine alte, Uberholte Datei.

Ergebnisse des Grundkurses
Freiwilligenarbeit und Management

Zur Aufgabenstellung: Versuchen Sie
Leitlinien zu formulieren, warum lhre
Organisation die Mitarbeit Freiwilliger
wilnscht:

Wir schatzen die Zeit, Erfahrungen
und das vielfaltige Engagement der
Freiwilligen.

Wir schatzen die Fulle und Tiefe der
Motivation der Freiwilligen.

Wir schéatzen die Personlichkeiten der
Freiwilligen.

Wir geben Raume fiir Begegnungen
der Freiwilligen.

Wir fordern Freiwillige.

Wir sehen, dass Freiwillige die Qualitat
und Quantitat der Arbeit ermdglichen,
erhalten und steigern.

Wir schatzen die Sensibilisierungs-
fahigkeit der Freiwilligen fur gesell-
schaftliche Themen.

Wir erkennen die gesellschaftliche
Bedeutung der Freiwilligen.

Ab sofort erhélt jedes Caritas-Mitglied
eine Mitgliederkarte, die im Projekt ent-
wickelt wurde. Diese Mitgliederkarte wird
jahrlich erneuert, weist auf das jeweilige
Jahresthema der Caritas in Deutschland
hin und ist gleichzeitig aktuelle Stimm-
karte fur die Mitgliederversammlung. Der
Caritasverband fur die Didzese Hildes-
heim e.V. hat unsere Idee und den Ent-
wurf fur gut befunden und diese Mitglie-
derkarte dibzesanweit eingefihrt.

Das Projekt Mitgliederservice soll evtl. mit
einem regelmagigen Infobrief neben der
Mitgliederzeitschrift Sozialcourage fortge-
setzt werden.
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BONUS
Freiwilligen Zentrum Hildesheim

Gerade im Internationalen Jahr ist das
Freiwilligen-Zentrum BONUS seinem Auf-
trag treu geblieben, als Solidaritatsstifter
tatig zu werden.

Unser_Konzept bewahrt sich: wir wollen
Manner fur freiwilliges Engagement ge-
winnen, wollen Menschen vor dem Ruhe-
standsalter erreichen, Interessenten ge-
winnen, die noch nie ehrenamtlich tatig
waren und Institutionen fir Gberschau-
bare und zeitlich befristete Engagements
ermutigen.

Konkret haben wir mit 32 Institutionen
kooperiert, zahlten bei den vermittelten
Freiwilligen 60% Frauen und 40%
Manner und kdénnen bei allen Erfassten
ein Durchschnittsalter von 41 Jahren
ausmachen. Insgesamt zahlte unsere
Statistik im abgelaufenen Jahr 2510
Kontakte.

Ein groRer Vorteil fir unsere Tatigkeit ist
der Uberaus gute Standort des Freiwilli-
gen-Zentrums in der Andreas-Passage,
einer innerstadtischen Ladenpassage,
der eine gunstige Erreichbarkeit bietet
und gut in der Offentlichkeit prasent ist.
Funf freiwillige und drei berufliche Mitar-
beiter/innen zeigen, dass Kooperation
gelingen kann.

BONUS hat sich im IJF an ein neues Auf-
gabengebiet herangewagt. Das Freiwilli-
gen-Zentrum hat mit dem Aufbau Inter-
nationaler Feiwilligendienste einer Ent-
wicklung der letzten Jahre Rechnung ge-
tragen. Zusammen mit drei weiteren
Zentren in Augsburg, Frankfurt/Oder und
Saalfeld erarbeiten wir ein Beratungs-
konzept fur diesen Vermittlungsbereich
und haben In Hildesheim erste Informati-
onsveranstaltungen durchgefihrt.

Das Freiwilligenbuch ist eine Urkunde
Uber freiwilliges Engagement und wurde
im letzten Jahr von BONUS heraus-
gegeben. Es soll eine nachhaltige und
sichtbare Anerkennung der geleisteten
freiwilligen/ehrenamtlichen Arbeit sein.
Ein Buch nicht nur fur die, die mit dem
Freiwilligen-Zentrum ,zu tun haben®. Wir
empfehlen dieses Freiwilligenbuch allen
Organisationen, Verbanden, Schulen und
Kirchengemeinden als Nachweis fur die
vielfaltige Arbeit ihrer Ehrenamtlichen.
Gerade Pfarreien konnen den in Verkin-
digung, Gottesdienst und Bruderdienst
ehrenamtlich Tatigen damit eine Besta-
tigung ihres Wirkens und eine aussage-
kraftige Form des Dankes zeigen.

BONUS

Freiwilligen-Zentrum

Andreas-Passage
31134 Hildesheim
05121/39198
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Au-pair Beratung und Vermittlung

Au-pair kommt aus dem Franzosischen
und heil3t Gbersetzt ,auf Gegenseitigkeit".
Au-pair-Beschaftigte (Au-pairs) leben in
einer  Gastfamilie, bekommen ein
Taschengeld von DM 400,- und werden
unfall-, kranken- und haftpflichtversichert.
Als Gegenleistung werden vom Au-pair
Mithilfe im Haushalt und Kinderbetreuung
erwartet.

Unsere Dienstleistungen fir auslandische
Au-pairs:

* Organisation von Au-pair-Treffen
 Infos Uber Au-pair in Deutschland

» Hilfe bei Problemen und Konflikten
» Hilfe beim Wechsel der Gastfamilie
* Angebote zu Land und Leuten

Unsere Dienstleistungen fiir deutsche

Gasteltern:

* Infos Uber Rechte und Pflichten

» Information Uber Voraussetzungen
und Leistungen der Gastfamilie

* Vermittlung eines Au-pair

» Kontaktstelle fur die Gastfamilie

» Hilfe bei Umvermittlung des Au-pair

Unsere Dienstleistungen fur deutsche Au-
pairs:

» Aufklarung tber Rechte und Pflichten
als Au-pair im Ausland

* Infos zu Landerspezifika

* Unterstltzung bei Bewerbung

» Bearbeitung der Bewerbung

» Kontakt wahrend des Aufenthaltes

* Follow-up Angebote nach Rickkehr

Die zweimal monatlich stattfindenden Au-
pair-Treffen sind offen fur alle Au-pairs in
Stadt und Landkreis Hildesheim.

ServiceWohnen

Die Anforderungen an eine zeitgemalie
Lebens- und Wohnform flr Senioren
haben in den letzten Jahren stark zuge-
nommen. Selbststandigkeit und individu-
elle Lebensgestaltung spielen dabei eine
wichtige Rolle. Gleichermalien ist der
Wunsch nach Absicherung in schwierigen
Lebenslagen, bei Krankheit und Pflege-
bedurftigkeit untberhdrbar. Um diesen
Winschen Rechnung zu tragen, bietet
der Caritasverband in der Wohnanlage
»,Am Propsteihof‘ und dezentral im Stadt-
gebiet in Kooperation mit der Gemein-
nidtzigen Baugesellschaft ein passendes
Serviceangebot.

Das ServiceWohnen umfasst im Notfall
schnelle Hilfe, hauswirtschaftliche und
pflegerische Beratung und Begleitung,
sowie gesellige und kulturelle Angebote:

» Betrieb eines Service-Biros

» 24-Stunden-Bereitschaft

» Erreichbar Gber Hausnotrufanlage
* Hilfen im Alltag

* Vermittlung von Pflegeleistungen
* Vermittlung von Fremdleistungen

Ende 2002 wird das ServiceWohnen der
Caritas mit einer weiteren kleinen Wohn-
anlage in bester Lage auf Mietbasis
erweitert.
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Individuelle
Schwerstbehindertenbetreuung

Uber den Caritasverband Hildesheim er-
halten Eltern korperbehinderter Kinder
und korperbehinderte Erwachsene tag-
liche Begleitung und praktische Hilfe im
Rahmen der Individuellen Schwerst-
behindertenbetreuung (ISB) durch Zivil-
dienstleistende (ZDL).

Das Bundesamt fir den Zivildienst sieht
diesen Wehrdienstersatz als individuelle
Begleitung fir behinderte Menschen vor,
um ihnen ein mdoglichst selbststandiges
Leben in Schule, Arbeitswelt, Freizeit und
hauslicher Umgebung zu ermdglichen.
Dienststelle des ZDL ist der Caritas-
verband; Einsatzort ist der Lebensbereich
der zu betreuenden Person.

Die ZDL arbeiten nach einer individuellen
Einweisung und nach einem Einflhrungs-
lehrgang selbststandig in den einzelnen

Bitte unterstitzen Sie
unsere Arbeit!

Einsatzen. Da das Betreuungsverhaltnis Konto 2308724
auf Zeit ein sehr enges Verhaltnis ist, ist BLZ 259 400 33
ein gutes Miteinander zwischen der Commerzbank Hildesheim

behinderten Person, deren Sorgeberech-
tigten und dem ZDL sehr wichtig. Die
Anleitung und Begleitung erfolgt durch
den Caritasverband.

Ein starkes Stick Kirche.

o
7y

cantas

Hildeake”

Pfaffenstieg 12

31134 Hildesheim
Tel.:05121/16770
Fax:05121/1677 41
www.caritas-hildesheim.de
zentrale@caritas-hildesheim.de
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Allgemeine Verwaltung

Im Januar 2001 wurde unser Verband ins
Vereinsregister beim Amtsgericht Hildes-
heim eingetragen und wurde rechtlich
selbstandig. Weiterhin wurden wir vom
Finanzamt Hildesheim als gemeinnitzig
anerkannt und koénnen erstmals fir die
erhaltenen Sach- und Geldspenden eige-
ne Zuwendungsbestatigungen ausstellen.
Bisher wurden Spendenbescheinigungen
Uber unseren Spitzenverband, den Cari-
tasverband fir die Dibzese Hildesheim
e.V. ausgestellt.

In einem Gesprach mit Bischof Dr. Josef
Homeyer anldsslich seiner Pastoralreise
konnten wir auf die Problematik der
Caritas-Sammlung aufmerksam machen.
Gemeinde und Verband sind dabei auf
die Mithilfe von Sammlerinnen und
Sammlern vor Ort angewiesen. Leider
stehen immer weniger Menschen fir die-
se Aufgabe zur Verfiigung. Neben stag-
nierenden oder ricklaufigen o6ffentlichen
und kirchlichen Mitteln wird es damit im-
mer schwieriger die vielfaltigen Aufgaben
im Bruderdienst zu unterhalten.

Erfreulich war im Juni 2001, dass unsere
erste Auszubildende im Ausbildungsberuf
Burokauffrau ihre Prifung bestand. Wir
konnten sie zwar nicht Gbernehmen, ihr
aber im Caritasbereich einen anderen
Dauer-Arbeitsplatz vermitteln. Auf Anfra-
ge wird Praktikantinnen unterschiedlich-
ster Schulformen bei uns ein Einblick in
die Aufgaben der allgemeinen Verwaltung
ermdglicht.

Im Herbst 2001 wurde eine AG_EURO
gebildet, die die Wahrungsumstellung flr
unseren Verband plante, die Mitarbeiter-
schaft informierte, Software-Updates ver-
anlasste, Ablaufe koordinierte und Termi-
ne festlegte. Durch diese Vorarbeit stellte
die neue Wahrung fur den Caritasver-
band fur Stadt und Landkreis Hildesheim
e.V. kein groReres Problem dar.

Konferenzbereich

Wie schon in den Vorjahren wurde unser
Konferenzbereich von vielen Gruppen
genutzt:

Als regelmaRige Beleger sind Selbsthilfe-
gruppen wie der Kreuzbund, die Frater-
nitat der Korperbehinderten und Langzeit-
kranken, die ILCO- und Parkinsongruppe
zu nennen. Daneben fanden Zusammen-
kinfte der Caritas-Konferenzen und Hel-
ferkreise, der kath. Krankenhaushilfe und
der Altenbegegnung statt.

Der Caritasverband fur die Didzese Hil-
desheim e.V. fihrte einen Teil seiner
Fortbildungsveranstaltungen und Arbeits-
tagungen in unserem Hause durch. Auch
die Kolpingfamilie Hildesheim-Zentral
nutzt in guter Hausgemeinschaft fur ihre
Angebote rege das Caritashaus, von dem
in alter Treue oft noch als Kolpinghaus
die Rede ist. Aussiedlertreffen, Ubungs-
abende des Schachvereins, arztliche Vor-
trage, unsere Erziehungsboérse und Work-
shops von BONUS sind nur ein Teil des
Veranstaltungsprogramms. Fur alle Ver-
anstaltungen steht aktuelle Medientech-
nik zur Verfigung.
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Caritas-Konferenzen
in der Region Hildesheim

Die Caritas-Konferenzen sind ein Fach-
verband im Deutschen Caritasverband.
Sie vereinen ehrenamtliche Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter im _caritativen Dienst
der Pfarrgemeinden. Oft fihren sie auch
andere Namen wie Caritas-Helferkreis
oder Elisabeth-Verein. Vinzenz von Paul
grundete 1617 die erste Caritas-Konfe-
renz in Paris. In Deutschland bildete sich
die erste Gruppe 1840 in Trier und 1849
in Hildesheim.

Die Caritas-Konferenzen arbeiten selbst-
verantwortlich und selbstandig. Sie treffen
sich als Gemeinschaft in ihren Pfarreien
und regelmalig im Caritas-Haus am Pfaf-
fenstieg in Hildesheim. Hier finden Erfah-
rungsaustausch und notwendige Abspra-
chen statt. Das gemeinsame Helfen dient
der Weiterentwicklung der Caritas im
Sinne der katholischen Soziallehre von
Personalitat, Solidaritat und Subsidiaritat.
Die Kernaufgaben sind:

- Beziehungen knlpfen zwischen Men-
schen in Not sowie Personen, die in ir-
gendeiner Weise Hilfe leisten kdnnen,

- Not entdecken,

- personlich helfen,

- andere zum Helfen anregen,

- Mittel zum Helfen bereitstellen,

- fachliche Hilfe vermitteln,

- Uber soziale Probleme informieren,

- Offentlichkeitsarbeit,

- Offentliche Sammlungen fur die Anlie-
gen der Caritas und des Mittergene-
sungswerkes.

Im November 2000 wurde die Regional-
konferenz gegrindet und damit die Cari-
tas-Konferenzen aus Stadt- und Land-
kreis Hildesheim vereint. Die gute Zusam- & A
menarbeit mit der Geschaftsstelle und y7 Ty
den Sozialarbeiterinnen und Sozialarbei- S

tern des Verbandes starken und férdern .
unsere ehrenamtlichen Leistungen. Caritas-Konferenzen Deutschlands
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Sozialdienst katholischer Frauen e. V.

Der Sozialdienst katholischer Frauen ist
ein Frauen- und Fachverband der Sozia-
len Arbeit in der Kirche. Der Verein ist
Fachverband der Kinder- und Jugend-
hilfe, der Gefahrdetenhilfe und der Hilfe
fur Frauen und Familien in Not. Er setzt
sich fur Frauen und deren Familien ein,
die benachteiligt sind und sich ausge-
grenzt fuhlen. Der Sozialdienst katholi-
scher Frauen ist Fachverband im Caritas-
verband.

Der SkF Hildesheim existiert bereits seit
1911. Eines seiner tradierten Arbeitsfel-
der war und ist die Beratung fur Schwan-
gere in Not- und Konfliktlagen. Seit An-
fang 2001 stellt der SkF wie alle anderen
katholischen Schwangerenberatungsstel-
len auf Weisung des Bischofs keine
Beratungsnachweise gem. 8§ 219 StGB
mehr aus und hat deshalb die staatliche
Anerkennung verloren. Er unterhalt
jedoch weiter eine Beratungsstelle fir
Schwangere und Familien, die auch
fortgesetzt von Frauen in Anspruch
genommen wird, die zwar nicht an einen
Schwangerschaftsabbruch denken, aber
durch die Schwangerschaft in eine
schwierige seelische oder materielle
Notlage geraten sind. Neben der
Schwangerenberatung hat sich die
Beratung fir Alleinerziehende etabliert,
und im vergangenen Jahr haben die
Anfragen nach Beratung in Fragen von
Partnerschaft, Trennung und Scheidung
kontinuierlich zugenommen.

Angebote fir Alleinerziehende ergeben
sich fast automatisch aus der Arbeit mit
Schwangeren. Im vergangenen Jahr
konnte der SKF das zehnjahrige Beste-
hen seiner Wohngruppe fir Frauen mit
ihren Kindern in Not- und Krisensitua-
tionen begehen. In diesem Zeitraum ha-
ben knapp 100 Frauen mit ihren Kindern
in der Wohngruppe Zuflucht und eine
voruibergehendes Zuhause gefunden.

Als offene Angebote unterhalt der SkF
mittwochs vormittags ein Frauen-Frih-
stuck und freitags nachmittags ein
Frauen-Café mit _Kinderbetreuung als
Mdoglichkeit far die mehrheitlich allein-
erziehenden Besucherinnen, Kontakt zum
SKF und zu anderen Frauen in ahnlicher
Situation zu haben. Auch viele ehemalige
Bewohnerinnen der Wohngruppe nutzen
diese Angebote. Sie werden tberwiegend
von ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen or-
ganisiert und vorgehalten.

Neu installiert wurde im Herbst des ver-
gangenen Jahres eine Spielgruppe fir
Grundschulkinder. Viele der Kinder, de-
ren Miutter die Angebote des SkF wahr-
nehmen, leben seit langem in belasteten
und schwierigen Situationen. Sie, und oft
auch ihre Kinder, haben in der Vergan-
genheit — zum Teil auch noch gegen-
wartig - Gewalt durch den Vater/Partner
der Mutter erfahren. Die Spielgruppe
bietet den Kindern einen eigenen Raum,
in dem sie sich entfalten, eventuell Uber
ihre Schwierigkeiten sprechen und ihre
eigenen Fertigkeiten und Talente erfah-
ren kénnen.

Seit April 2000 ist der SkF auf3erdem
Trager einer Schutzwohnung fur Frauen,
die Opfer von Menschenhandel geworden
sind. Die Schutzwohnung ist in der Regi-
on Hildesheim angesiedelt, ihre Anschrift
anonym zum Schutz der Bewohnerinnen.
Hier finden Frauen Zuflucht, die in die
Muhlen der Zwangsprostitution geraten
sind.

Der SkF gibt einen eigenen ausfuhrlichen
Jahresbericht heraus, der gern angefor-
dert werden kann:

SkF Hildesheim
Zingel 36

31134 Hildesheim
Tel. 05121/408821.
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fratermitat
korperbehinderter und langzeitkranker
Menschen in Deutschland

Die fraternitat griindet auf dem Geschwis-
tergeist des Evangeliums. Sie ist eine
missionarische Laienbeweqgung innerhalb
der katholischen Kirche — 1972 durch die
Deutsche Bischofskonferenz und 1975
durch Papst Paul VI anerkannt als christ-
liche fraternitait der Behinderten und
Kranken, der es darum geht, behinderte
und langzeitkranke Menschen zusam-
menzufihren um flreinander da zu sein.

Die fraternitat lebt durch Gruppen, die
von Korperbehinderten und Langzeitkran-
ken geleitet werden, und wird von einem
Seelsorger begleitet, der aktiv am Leben
der Gruppe teilnimmt.

Der Grinder der fraternitdt Henri Francois
(1897-1986), selbst schwer erkrankt, war
seit 1942 Pfarrer und Krankenhausseel-
sorger in Verdun und durch die Uber-
grol3e Zahl an Kriegsverletzten, die er
allein nicht mehr besuchen konnte, bat er
Kranke und Behinderte ihre Leidensge-
fahrten zu besuchen — so entwickelte sich
allmahlich fraternitdt auf nationaler und
internationaler Ebene.

Wahrend einer Wallfahrt kam es 1957 in
Lourdes zu einer Begegnung zwischen
Pére Francois und Kathe Hoffmann aus
Trier, die den Gedanken aufgriff und hier
in Deutschland umgesetzt hat. In diesem
Jahr blicken wir auf 45 Jahre fraternitat
der koérperbehinderten und langzeitkran-
ken Menschen in Deutschland zurlck.

Eine von z.Zt. 40 Gruppen, die in ganz
Deutschland verteilt sind, besteht seit fast
20 Jahren in Hildesheim. Zu ihr gehoren
ca. 50 Personen, die Uber personliche
Kontakte zur fraternitait gekommen sind.
Einige sind schon seit der ersten Stunde
dabei, wenngleich auch viele Schwestern
und Bruder verstorben sind, so kdnnen

wir doch immer wieder Behinderte und
Langzeitkranke, aber auch Gesunde, die
sich mit uns verbunden fuhlen, in unserer
Mitte begrufRen. Wir treffen _uns jeden
Monat _an einem_ Sonntagnachmittag im
Remter oder Caritashaus mit unterschied-
lichem Programm, das dem Jahresrhyth-
mus bzw. dem Kirchenjahr angelehnt ist.
Meist kommen dann zwischen 20 und 25
Freunde unserer fraternitat zusammen,
zu den anderen halten wir telefonischen
Kontakt. Schon von Anfang an werden
wir im Wechsel von den Damen der Cari-
tas-Konferenzen des Dekanates betreut
und sind dafir sehr dankbar.

Fur die Zukunft winschen wir uns ein
Wachsen unserer Gruppe, auch mit
jungen Menschen, die im Geist von Pére
Francois ein Miteinander und Flreinander
mit uns erfahren.

Die fraternitat

- ist eine Gemeinschaft von
Behinderten und Kranken

- grundet auf dem Brudergeist
des Evangeliums

- ist offen fur alle

- holt Menschen aus ihrer Isolation
und fuhrt sie in die Gemeinschaft

- bemdiht sich um die Entfaltung
jedes einzelnen

- will helfen das Leben
besser zu bewaltigen

- lebt in der Verantwortung
fireinander

- braucht zu ihrem Leben
das Glaubensgesprach
und die geistliche Anregung.

Aus der Charta der
Internationalen fraternitat
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Katholische Krankenhaus-Hilfe

Nach amerikanischem Vorbild entstanden
1969 die ersten Krankenhaus-Hilfe
Gruppen und die Evangelische Kranken-
haus-Hilfe. 1975 wurde von den Caritas-
Konferenzen Deutschland die Konzeption
fur die Kath. Krankenhaus-Hilfe (Grine
Damen und Herren) entwickelt und 1980
die Arbeitsgemeinschaft Kath. Kranken-
haus-Hilfe gegriindet. Bundesweit haben
sich der Arbeitsgemeinschaft Gruppen
mit 4000 ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern angeschlossen.

Die Kath. Krankenhaus-Hilfe ist ein
ehrenamtlicher Dienst im Krankenhaus,
der aus christlicher Uberzeugung und der
Bereitschaft zu sozialem Engagement
unentgeltlich geleistet wird. Die Mitarbei-
ter(innen) sind freiwillige Helfer, die als
Mitblrger und Gemeindemitglieder ihre
Fahigkeiten und einen Teil ihrer freien
zeit in den Dienst der kranken Menschen
stellen. Sie sind fur alle Patienten da, die
wahrend ihres Krankenaufenthaltes ihre
Hilfe und Unterstiutzung brauchen.

Im St. Bernward-Krankenhaus in Hildes-
heim entstand 1986 die Krankenhaus-
Hilfe. Die Gruppe besteht aus 17 Mitar-
beitern — 14 Damen und 3 Herren. 5 Mit-
arbeiter(innen) sind bereits tber 10 Jahre
mit Freude und groRen Engagement in
der Krankenhaus-Hilfe tatig. Die Mitarbei-
ter(innen) sind in das Krankenhaus inte-
griert und leisten ihren Dienst in_enger
Absprache mit den hauptamtlichen Mitar-
beitern. In diesem Rahmen sind die
Ehrenamtlichen eigenverantwortlich tatig.
Die Arbeit der Krankenhaus- Hilfe kon-
zentriert sich auf zwischenmenschliche
und kommunikative Aufgaben.

Schwerpunkt unseres Dienstes ist _es,
Zeit zu haben fir die Patienten und sich
deren personlichen Anliegen und Bedirf-
nissen zu widmen. Weitere Aufgaben
werden von uns wahrgenommen:

- Gesprache am Krankenbett

- Begleitung von Schwerkranken und
Sterbenden

- Begleitung der Patienten bei Spazier-
gangen innerhalb des Krankenhauses

- Kontaktaufnahme zu den Angehdrigen
der Patienten

- Erledigung spezieller persoénlicher
Wiinsche der Patienten (z.B. Vorlesen,
Telefongesprache fihren)

Wir bieten unsere Dienste von Montag bis
Samstag in der Zeit von 9.00 — 12.00 Uhr
und von 15.00 — 18.00 Uhr an. Jeder Mit-
arbeiter hat einen bestimmten Tag an
dem er fir 3 Stunden in der Woche sei-
nen Dienst leistet. Jeder Mitarbeiter ist
einer bestimmten Station zugeordnet und
versieht nur auf dieser Station seinen
Dienst. Im Jahr 2001 wurden 793 Dienste

geleistet.

Die Kooperation mit den hauptamtlichen
Mitarbeitern des Krankenhauses ist wich-
tig. Der Dienst erfordert gegenseitige Ab-
sprachen und Information. Eine gute
Zusammenarbeit von ehrenamtlichen und
hauptamtlichen Mitarbeitern schafft im
Krankenhaus ein Klima, das den Mitarbei-
tern, aber auch den Patienten gut tut.

An jedem 3. Dienstag im Monat trifft sich
die Gruppe zum Erfahrungsaustausch
und zur Fortbildung in den Raumen des
Caritasverbandes.

Kranke Menschen brauchen in erster
Linie medizinische Versorgung und
pflegerische Betreuung, sie brauchen
aber auch einen Gesprachspartner zur
Bewaltigung ihrer Probleme. Sie brau-
chen geistlichen Zuspruch und seelische
Aufrichtung. Kranke Menschen erwarten
in_besonderer Weise, was jeder Mensch
sucht: mitmenschliche  Zuwendung,
liebevolles Begleiten und Verstehen.
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KREUZBUND

Jeder von uns kennt Menschen, die mit
einer Sucht zu kAmpfen haben, und jeder
von uns kennt Familien, die unter oder
besser mit einem Suchtkranken / einer
Suchtkranken zu leiden haben. Und
Sichte gibt es heutzutage immer _mehr.
Neben Alkohol und Drogen seien hier nur
Medikamente, Tabak und die immer mehr
um sich greifende Spielsucht genannt.

Wie fur die meisten Krankheiten gibt es
Fachleute, in diesem Fall Therapeuten,
die den Kranken helfen kdénnen - wenn
diese die Hilfe denn annehmen wollen.
Diese Fachleute haben wir in der Psycho-
sozialen Beratungs- und Behandlungs-
stelle (PSBB) im Haus der Caritas. Hier
wird versucht, mit dem/der Einzelnen an
die Wurzeln der Sucht zu kommen.
Neben der ambulanten Therapie vor Ort
kann eine stationare Therapie in_einer
Fachklinik hilfreich sein.

Begleitend kommen Selbsthilfegruppen
hinzu. Hier treffen sich Mitmenschen, die
Gleiches oder Ahnliches erlebt haben, die
also Weggefahrten sind. In den Gruppen
werden alle Lebensprobleme besprochen
und da sich Gleiche unter Gleichen tref-
fen, kommt schnell eine Verbundenheit
auf, die durch strikte Verschwiegenheit
untermauert wird.

In diesem sensiblen Bereich setzt die
Arbeit des Kreuzbundes ein. Es spielt da-
bei keine Rolle, welchen Alters, Glaubens
oder Standes die Weggefahrten sind.
Gemeinsames Ziel ist einzig und allein, in
Toleranz suchtmittelfrei leben zu wollen.

Kurzum.

Der KREUZBUND ist die katholische
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft fur
Suchtkranke, Suchtgefahrdete und deren
Angehdrige.

Ein Fachverband der Caritas.

Im vergangenen Jahr geblieben hat sich
die Region Hildesheim weiter entwickelt.
Unsere turnusmaniige Gruppenleiterrunde
wurde von einem vernachlassigten Instru-
ment des Sich-Erganzens zu einem ver-
trauensvollen Kreis der Verantwortlichen.
Weiter sind die Besuche in den ambulan-
ten Therapiegruppen zu nennen. Gegen
Ende einer Behandlung gehen unsere
Gruppenleiter in die Therapiegruppen, um
neue Weggefahrten/innen fir die Selbst-
hilfearbeit und damit fir ein zufriedenes,
abstinentes Lebens zu gewinnen. Das
war im abgelaufenen Jahr so erfolgreich,
dass neben Einzelvermittlungen in den
Kreuzbund eine ganze Gruppe neu for-
miert werden konnte. Erwahnenswert ist
unser Kontakt zur Fachklinik Erlengrund
in SZ-Ringelheim. Wahrend die Besuche
bei stationar Behandelten dort gut ange-
nommen werden, ist die Resonanz im
LKH Hildesheim unterdurchschnittlich.

An jedem Mittwochnachmittag zeigen wir
bei unserem Kaffee-Kldn-Nachmittag
offen und unverbindlich Wege auf, um
aus der Sucht einen Ausweg zu finden.
Parallel sind auch Einzelgesprdche mit
den Therapeuten der PSBB maoglich.

Hier unsere Termine und Gruppenleiter:

Montags, 18.30 Uhr
Gerhard Oppermann, Tel. 05121 - 35351

Mittwochs, 18.00 Uhr
Dirk Hartmann, Tel. 05068 — 931185

Mittwochs, 19.30 Uhr
Willi Fricke, Tel. 05060 — 798

Donnerstags, 19.00 Uhr
Wolfgang Dierks, Tel. 05123 — 8340

Freitags, 19.30 Uhr
Rolf Grassmiller, Tel. 05121 - 513073

Jeweils im Caritashaus
Einganqg Kardinal-Bertram-Str.
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Malteser Hilfsdienst

Mit seinen 30.000 ehrenamtlichen und
Uber 4.000 hauptamtlichen Mitarbeitern
zéhlt der Malteser Hilfsdienst zu den
grol3en caritativen Organisationen in
Deutschland. Bundesweit ist die katho-
lische Hilfsorganisation an mehr als 600
Orten vertreten. 1953 durch den Malte-
serorden und den Caritasverband ge-
grindet, steht der_christliche Dienst fir
die Bedirftigen im Mittelpunkt der viel-
faltigen Arbeit.

So leisten die Malteser in Deutschland
jahrlich Gber 150.000 Notfall-Transporte
im Rettungswesen, bilden mehr als
250.000 Personen in Erster-Hilfe aus und
ermoglichen durch rund eine Million
Dienststunden in der ambulanten Betreu-
ung alten, kranken oder behinderten
Menschen ein aktives Leben. Fir die
Mobilitat von  betreuungsbedurftigen
Menschen sorgen die Malteser mit ihren
verschiedenen Fahrdiensten.

Um auch weiterhin die ehrenamtlichen
Dienste erfolgreich leisten zu kénnen,
sind wir auf die Unterstlitzung aus der
Bevolkerung angewiesen und freuen uns
Uber jeden Interessenten, der die
vielfaltigen Aufgaben der Malteser durch
seinen personlichen Einsatz unterstitzen
mochte.

Fiur weitere Informationen oder Nachfra-
gen wenden Sie sich bitte an:

Malteser Hilfsdienst

Waterloostr. 25, 31135 Hildesheim
Tel. 05121 — 513300

e-Mail:
verwaltung@malteser-hildesheim.de

@ Malteser

In Hildesheim bieten wir lhnen:

Fahrdienste fur betreuungsbediurftige
Personen
Jugendarbeit
Hausnotrufdienste — immer fir Sie da
Sanitatsdienste
Katastrophenschutz
Krankentransport und Rettungsdienst
Kurse fur Fuhrerscheinbewerber
Lebensrettende Sofortmal3inahmen am
Unfallort
Erste-Hilfe-Kurse
Erste-Hilfe-Kurse bei Notféllen im
Kindesalter
Schwesternhelferinnen- Ausbildung
Verpflegung fur Gro3veranstaltungen
Auslandsdienste:
Hilfen fur die Caritas in Arad-Gai /
Rumanien
fur den Wirtschaftshof der Agro-
Caritas in Sinpaul / Ruméanien und
fur die Malteser in Arad / Rumé&nien
Forderung der Kinder u. Jugendarbeit,
insbesondere durch Grindung neuer
Gruppen mit interessanten Angeboten
Abenteuer Helfen:
ein Projekt zur Werteerziehung
zwischen Kindern und Jugendlichen
(Dabei wird Kindern und Jugendlichen
die Mdglichkeit des miteinander
Lebens, Lernens u. Helfens geboten.)
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Adressen:

Caritasverband fur Stadt

und Landkreis Hildesheim e.V.
Pfaffenstieg 12, 31134 Hildesheim

Tel. 05121/1677-0

Fax 05121/1677-41
Email:|zentrale@caritas-hildesheim.de |
Internet: www.caritas-hildesheim.de

Caritas-Nebenstelle Alfeld
MarienstralRe 1, 31061 Alfeld/Leine
Tel. 05181/1251

Fax 05181/900323

Caritas-Sozialdienst

Allgemeine Sozialberatung,

Beratung fir Schwangere und Familien,
Schuldnerberatung,

Migrationsdienst,

Kleiderkeller

Pfaffenstieg 12, 31134 Hildesheim,

Tel. 05121/1677-38
Fax 05121/1677-48
Sprechzeiten: Di 9.00 - 12.00 Uhr,
Mi 15.00 - 18.00 Uhr,

Fr 9.00 - 12.00 Uhr

Jugend-, Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Familienmanagement
Legasthenietherapie

Foster Families

Pfaffenstieg 12, 31134 Hildesheim,
Tel. 05121/1677-26

Fax 05121/1677-42

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Psychosoziale Beratungs- und
Behandlungsstelle fur Suchtkranke
Pfaffenstieg 12, 31134 Hildesheim
Tel. 05121/1677-30
Sprechzeiten: Mi 15.00 - 17.00 Uhr

u. nach Vereinbarung

Altenbegegnungsstatte
Pfaffenstieg 12, 31134 Hildesheim,
Treffen jeden Do 14.00 bis 18.00 Uhr

Sozialdienst fur Spanier

Pfaffenstieg 12, 31134 Hildesheim

Tel. 05121/1677-13

Sprechzeiten:

jeden 1. Mo im Monat 9.30 - 12.00 Uhr u.
jeden 3. Mo im Monat 13.30 - 16.00 Uhr

Caritas-Sozialstation fur die Stadt
Hildesheim

Pfaffenstieg 12, 31134 Hildesheim
Tel. 05121/1677-20/21/60

Caritas-Sozialstation fir die
Gemeinden Algermissen, Giesen und
Harsum

Alte Heerstr. 1, 31180 Grol3 Forste

Tel. 05066/3988

Fax 05066/2658

Caritas-Kindertagesstatte
Minchewiese

Minchewiese 13 a, 31137 Hildesheim
Tel. 05121/55159

Okumenische Bahnhofsmission
Hauptbahnhof, Gleis 2/3

31134 Hildesheim

Tel. 05121/52408

Beratungs- und Begegnungszentrum
BROADWAY

Fahrenheitstr. 18, 31134 Hildesheim
Tel. 05121/515005

Bonus

Freiwilligen-Zentrum Hildesheim
Au-pair Beratung und Vermittlung
Andreas-Passage, 31134 Hildesheim
Tel. 05121/39198

Fax 05121/39392

ServiceWohnen ,Am Propsteihof*
Indiv. Schwerstbehindertenbetreuung
Geschwister-Scholl-Str. 3-5

31139 Hildesheim

Tel. 05121/2040264
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